Klel )

Amtliche Nachrichten der Gemeinde Klettgau K L e T T A u

mit den Ortsteilen Buhl, Erzingen, GeiBlingen, GrieBen, Rechberg,
Riedern a. S. und Weiswell leben. geniefen. Woh Ifiihlen.

Diese Ausgabe erscheint auch online

Donnerstag, 02. Marz 2023

RATHAUS ERZINGEN
Degernauer Strafle 22
Telefon: 07742 935-0

Fax: 07742 935-150

RATHAUS GRIESSEN
Schafthauser Strafle 7
Telefon: 07742 935-200
Fax: 07742 935-250

Offnungszeiten

Montag bis Freitag:

8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

zusétzl. Dienstag u. Donnerstag:
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mittwoch:

14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

oder vereinbaren Sie einen Termin
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DAS RATHAUS

INFORMIERT

Ist Ihr Personalausweis
oder Reisepass noch
gliltig?

Bitte achten Sie immer wieder mal
darauf, ob Ihr Personalausweis oder Reisepass
noch gultig ist. Fur Personen Uber 24 Jahren betragt
die Gultigkeitsdauer 10 Jahre, fir Personen unter 24
Jahren 6 Jahre.

Gerade im Grenzgebiet ist es wichtig ein gultiges
Ausweis- oder Reisepassdokument zu besitzen.

Die Wartezeit flr Personalausweise betragt derzeit 3
— 4 Wochen. Fir Reisepasse ca. 4 — 5 Wochen.
Beachten Sie bitte auch, dass Sie rechtzeitig vor
Antritt einer Reise die Giiltigkeit Ihrer Dokumente
prifen.

Fir die Beantragung kommen Sie bitte personlich
ins Rathaus und bringen ein aktuelles biometrisches
Lichtbild und Ihr altes Dokument mit!

E-Mail-Adresse fur das Gemeindeblatt beachten!

Bitte senden Sie lhre Beitrage und Anzeigen fur das Gemein-
deblatt an gemeindeblatt@klettgau.de.

Redaktionsschluss ist dienstags um 12:00

Uhr (Uber evil. Verschiebungen auf Grund

von Feiertagen wird rechtzeitig im Gemein-

deblatt informiert). Zu spat eingegangene
Beitrage/Anzeigen kdénnen nicht mehr be-

ricksichtigt werden.

Private Anzeigen (z.B. Traueranzeige, Danksagung, Nach-
ruf, Wohnungssuche, ...) missen direkt an den Nussbaum-
Medien-Verlag geschickt werden. Ansprechpartnerin ist Frau
Carmen Kaiser, carmen.kaiser@nussbaum-medien.de, 0741
5340-19.

Die Gemeinde Klettgau verpach-
tet ab sofort folgende Landwirt-
schaftsflache im Ortsteil Rech-
1 berg, Gewann ,Rain®:
Flst.-Nr. 1, Wiese mit 2538 m?

EEE_‘S,,LI%QHL Interessenten wgnden sich bitte

' unter Abgabe eines Pachtange-
botes an Sabine Adler, Rathaus Griel3en, Tel.: 935 202 oder
E-Mail: adler@klettgau.de.

Viele kommunale Projekte lassen sich nur
realisieren, wenn die dafur bendtigten Grund-
stlicke erworben werden koénnen. Einige
Eigentimer sind dabei nur zur Mitwirkung be-
reit, wenn Sie im Gegenzug Tauschgelande
von der Gemeinde erwerben kdnnen.

Deshalb ist die Gemeinde Klettgau stets am
Erwerb von Grundstiicken interessiert.

Sie mochten ein Acker-, Wiesen- oder Wald-
grundstiick zu marktiblichen Konditionen ver-
kaufen?

Dann setzen Sie sich mit Herrn Wolfgang Biller
im Rathaus Erzingen in Verbindung:
07742 935-120 oder biller@klettgau.de

Monatliche Sirenenprobe

Jeweils am ersten Samstag im Monat wird zwischen 12:00 Uhr
und 13:30 Uhr ein Sirenenprobealarm durchgefiihrt. Die Sirene
wird nur einen kurzen Probelauf starten. Das heil}t, die Sirene
lauft kurz an und schaltet dann sofort wieder ab.
Wir bitten die Bevolkerung um Kenntnisnahme.

-.';x.,ﬁ?_{}jl/? Am Samstag, 11. Marz
Frisden scheffeonchne Walfen. t\g 2023, ab 14:00 Uhr, ﬁndet
? eine angemeldete Frie-
denskundgebung vor dem
Miinster in Bad Sackingen statt.
Mit ausschlieRlich weiRen Fahnen fordern wir: Frieden schaf-
fen ohne Waffen — durch Verhandlungen.
Friedensgruppe Hotzenwald

KLETTGAU IST HOST TOWN

vom 12.-15. JUNI 2023

SPECIAL OLYMPICS

ﬁ;-?ﬁ__ WORLD GAMES

BERLIN 2023

Delegation aus Llechtensteln zu Gast



Standesamtliche EheschlieRungen am Samstag

Termine fiir das Jahr 2023

Fir das Jahr 2023 bietet das Standesamt Klettgau Termine flr
Eheschliefungen am Samstag an.

Geheiratet werden kann am:

11. und 25. Marz 2023,

15. und 29. April 2023,

13. und 27. Mai 2023,

17. und 24. Juni 2023,

08. und 22. Juli 2023,

09. und 23. September 2023,

07. und 21. Oktober 2023,

11. und 25. November 2023,

02. und 16. Dezember 2023.

Wir bitten Sie, fir die Anmeldung der Eheschliefung einen Ter-
min beim Standesamt zu vereinbaren, um somit Wartezeiten und
Termintberschneidungen zu vermeiden.

Unsere Standesbeamtinnen, Frau Zsuzsi Kiinze und Frau
Martina Stubert, erreichen Sie vormittags von 8:00-12:00 Uhr
und mittwochs von 14:00-18:00 Uhr unter der Telefonnummer
07742/935-123 oder standesamt@klettgau.de.

Zusatzlich erreichen Sie unseren Kollegen, Herrn Wolfgang Biller,
am Dienstag- und Donnerstagnachmittag von 14:00-16:00 Uhr.
Far Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Markttage

| Bald ist wieder

Markt!

leben . geniefen . wohlfithlen
Freitag, 03.03.2023 GRIESSEN

Fund- und Verlustanzeigen

Folgende Gegenstande wurden in Klettgau
gefunden:

» ein Fahrrad in Rechberg

verloren:

» ein Smartphone in Erzingen

» ein Kfz-Kennzeichen in Erzingen

» ein Geldbeutel mit Inhalt in Erzingen

» eine rote Softshell-Jacke in Klettgau

» ein VW-Autoschlissel in Geilllingen

* eine grune Jacke in Erzingen

* ein Ring mit Kristallstein in Erzingen
Bitte melden Sie sich bei:

Frau Bauer, Rathaus Grief3en, Tel.: 07742 935-200

Die Gemeinde Klettgau bietet den Biirgern die Mdglichkeit, im
Online-Fundbdro verlorene Gegenstande ,,online‘ zu suchen.
Uber die Auswahl verschiedener Kategorien und einer ge-
fuhrten Beschreibungsmdglichkeit |hres Verlustgegenstan-
des kann zielgerichtet eine Suchanfrage erfasst werden.

Sie bekommen am Ende der Suchanfrage per E-Mail eine
Bestatigung zu lhrer Suchanfrage Uibersandt.

Ihr Vorteil ist, dass Sie diesen Service rund um die Uhr nutzen
kénnen.

Weitere Informationen unter https://www.klettgau.de/rathaus-
buergerservice/buergerservice/fundbuero
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Mitteilung des Forsters

Sprechstunden des Forsters

Die Sprechstunden fallen bis auf weiteres aus.

Sie kénnen unseren Forster, Herrn Klaus Rentschler, auch gerne
telefonisch unter 07742 935-240 und 0175 2224952 oder per E-
Mail unter forst@klettgau.de erreichen.

Pflanzenbestellung flr Privatwaldbesitzer

Privatwaldbesitzer kénnen bis Freitag, 17. Marz 2023 beim
Forster Pflanzen fur ihren Wald bestellen.

Bitte geben Sie die Bestellung per E-Mail: forst@klettgau.de, te-
lefonisch unter 07742 935-240 und 0175 2224952 oder direkt im
Rathaus Griefden auf.

Miullabfuhrtermine

Biotonne

Die nachste Leerung der Biotonne ist am Freitag, 3. Marz 2023.
Gelber Sack

Die nachste Abholung des Gelben Sacks ist am Dienstag,
7. Méarz 2023.

Restmiill

Die nachste Leerung der Restmiilltonne ist am Freitag, 10. Méarz
2023.

Recyclinghof Klettgau-Griel3en

Offnungszeiten
Montag und Freitag 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Samstag 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Volkshochschule Klettgau

ANMELDUNG

Fiir alle Kurse ist eine Anmeldung vor
Beginn erforderlich; sie ist in jedem Fall
verbindlich.

Die Anmeldung erfolgt bei Frau Sonja
Schoénle im Rathaus Erzingen, Telefon: 07742 935-105,
E-Mail: schoenle@klettgau.de

Folgende Daten werden zur Bearbeitung Ihrer Anmeldung be-
noétigt: Name, Vorname, Anschrift sowie die Telefonnummer
des Teilnehmers, Kursnummer und Kurstitel.

Die Anmeldung wird schriftlich bestatigt. Eine weitere Mittei-
lung erfolgt nur bei Anderung oder Kursabsage. Mit der An-
meldung werden die allgemeinen Geschaftsbedingungen der
vhs anerkannt.

Anmeldeschluss ist jeweils eine Woche vor Kursbeginn
(wenn nicht anders angegeben).

VORTRAGE

K 101 013 Online: Stressloser Natur - Wie uns Naturerlebnis-
se helfen, unseren Stress in den Griff zu bekommen
Reizliberflutung, Multi-Tasking und das stdndige Geflhl, noch
nicht dort zu sein, wo man hinmoéchte. Unser moderner Stress
hat viele Gesichter. Die Wissenschaft versteht immer besser, wie
uns das Erleben der Natur dabei hilft, nachhaltig in eine gesun-
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NOTRUFE - BEREITSCHAFTSDIENSTE DER ARZTE -
APOTHEKEN

112
DRK, Notfalldienste, Rettungsdienst, Bereitschaftsdienste,
Kinderarztlicher Notfalldienst, Allgemeiner Notfalldienst

Klinikum Hochrhein

Allgemeine Notfallpraxis Waldshut

Kaiserstralle 93-101, 79761 Waldshut-Tiengen
Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage 9:00 - 13:00 Uhr und
15:00 — 19:00 Uhr

116 117

Medicum Waldshut

Chirurgische/Orthopadische Praxis

Offene Sprechstunde der Praxis (ohne Termin):

Mo 8:30 -11:00 Uhr und 13:30 — 16:30 Uhr

Mi 14:00-17:00 Uhr, Fr 8:30 - 11:00 Uhr

Dienstags und donnerstags werden nur Patienten mit Termin
behandelt. Kontaktieren Sie uns fir einen Termin unter der
Telefonnummer 07751 85-2900.

Zahnarzt: 0761/120 120 00
Giftnotruf Freiburg: 0761 1924-0
110

Polizei

112
Feuerwehr

0800 2 767 767
Notruf der badenovaNETZ GmbH, zustandig fur Stérungen
in der Erdgasversorgung

0 77 42 85675-0 (tagsiiber) Notfall-Nr. 07623/92-1890
Stromversorgung, www.evkr-gmbh.de

0049 151 582 674 72
Wasserversorgung

Samstag, 4. Marz 2023

Klettgau-Apotheke Lauchringen

Hauptstrafle 37, 79787 Lauchringen, 07741 - 2703
Sonntag, 5. Marz 2023

Markt-Apotheke Tiengen

HauptstrafRe 69, 79761 Waldshut-Tiengen, 07741 - 4686
Apotheken Notdienst: 0800 0022833

Der tierarztliche Bereitschaftsdienst ist iber den Anrufbeant-
worter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren.

Presseberichterstattung
waldshut.redaktion@suedkurier.de

9 23 40 Sozialstation Klettgau /Rheintal mit Altentagespflege-
statte

07741/68070 St Martin Kissaberg-Kadelburg

077 41/913 544 Kostenlose Beratung fir barrierefreies

g Wohnen
%E 077 41/969 7710 DRK-Dienste flir Senioren
EE% (Gesundheitskurse, Seniorenwohnen, Nachbarschaftshilfe)
&= 077 51/802 333 Hospizdienst Hochrhein e.V.

07751/3553

Frauen - und Kinderschutzhaus (Tag + Nacht)

08000/ 116 016

Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen®, www.hilfetelefon.de
077 41/808 2277

Frauenberatungsstelle COURAGE

Hauptstr. 42b, 79787 Lauchringen

9 35-0

Biirgerservice der Gemeindeverwaltung

Wir kommen zu lhnen, wenn Sie uns brauchen

) HILFE TELEFON

gemeinde@klettgau.de - www.klettgau.de

| N

de Balance zu kommen. Erfahren Sie in diesem Vortrag, welche
erstaunliche Wirkung die Natur auf die 4 wesentlichen Bereiche
der Stressbewaltigung hat: unseren Korper, unsere Gedanken,
unser Verhalten und unser Selbstbild. Sie erhalten dariber hin-
aus praktische Anleitungen flr einfache und wirkungsvolle Natu-
rerlebnisse passend flr diese Jahreszeit direkt vor ihrer Haustur.
So werden Sie nicht nur die Natur, sondern auch Ihren Stress mit
anderen Augen sehen.

Termin:  Dienstag, 14.03.2023, 19:00 Uhr — 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: Dienstag, 07.03.2023

Dauer: 1 Abend

Ort: Online liber Zoom

Gebulhr: 7,-€

Leitung: Steve Windisch, Natur-Coach & Stressberater (in Ko-

operation mit der vhs Filderstadt)

K 101 004 Pflege zu Hause organisieren

Im eigenen Haushalt rund um die Uhr versorgt zu werden — das
wilinschen sich viele pflegebedurftige Menschen. Weil Angehd-
rige dies alleine zumeist nicht leisten kénnen, sind praktikable
Lésungen mit Unterstiitzung durch Dritte gefragt.

Zwar gibt es in Deutschland ansassige und von der Pflegekas-
se zugelassene Pflegedienste, die eine 24-Stunden-Pflege an-
bieten. Weil diese Qualitat aber ihren Preis hat und nicht jeder
Pflegebedurftige rund um die Uhr eine Fachkraft bendtigt, boomt
das Geschaft mit Hilfskraften aus Osteuropa. Vor allem, wenn
es vorrangig darum geht, dass Pflegebedurftige nicht allein in
ihrer Wohnung sein kdnnen, einfache Hilfen bei der Grundpflege
erhalten und zusatzlich hauswirtschaftliche Tatigkeiten erledigt
werden sollen, beschaftigen Haushalte mit Pflegebedirftigen
gerne osteuropaische Krafte — oft am Rande der Legalitat.

Der Vortrag klart, worauf Angehdrige achten sollten, wenn sie
eine 24-Stunden-Pflege selbst oder mit einer Agentur organisie-
ren missen.

Zielgruppe des Vortrags sind vor allem Seniorinnen und Senio-
ren sowie Angehorige von Pflegebedurftigen.

Termin:  Mittwoch, 15.03.2023, 17:00 Uhr — ca. 18:30 Uhr
Anmeldeschluss: Dienstag, 07.03.2023

Dauer: 1 Abend

Ort: Gemeindesaal Weisweil

Geblhr: 9,-€

Leitung: Manuel Dobele von der Verbraucherzentrale BW

SPRACHEN

Informationen zur Einordnung der eigenen Sprachkennt-
nisse in die jeweiligen Niveaus nach GER (A1 - C2) finden
Sie unter www.klettgau.de/leben-wohnen/schulen-bildung/
volkshochschule

K 409 003

Italienisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen, A1.2
Sie kdnnen sich schon auf Italienisch vorstellen, im Restaurant
bestellen und ein Hotelzimmer anfragen bzw. reservieren? Nun
mochten Sie Ihre Kenntnisse erweitern? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige!

Am Ende dieses Kurses werden Sie in der Lage sein, nach dem
Weg zu fragen, Wegbeschreibungen zu geben, ber den Urlaub
zu berichten bzw. Gber Vergangenes zu sprechen, Uber Aktivi-
taten im Urlaub zu berichten, Uber das Wetter zu sprechen und
Lebensmittel zu kaufen.

Dieser Kurs ist die Weiterfilhrung aus dem Vorsemester. Neuein-
steiger sind herzlich willkommen!

Buch: Lehrbuch Nuovo Espresso 1, Verlag Hueber, ab Lektion 6

Beginn: Montag, 17.04.2023, 18:30 Uhr — 20:00 Uhr
Dauer: 12 Abende
Ort: Realschule Erzingen, Container 1



.gﬂ Klefigay,

Gebihr: 66,- € bis 102,- € (je nach Teilnehmerzahl, Informatio-
nen hierzu erhalten Sie bei der vhs-Leitung)
Leitung: Pascale Boller, Bachelor of Arts Italianistik, Sprachas-

sistentin

BERUFLICHE BILDUNG

K 501 004 Online-Impulsseminar:

Motivieren — Delegieren — Kritisieren:

Erfolgsfaktoren der Fiihrungskraft

Flhrungskrafte stehen heute unter starkem Erfolgsdruck. Dieses
Seminar setzt an drei Erfolgsfaktoren an:

Motivieren

Die FlUhrungskraft sollte motiviert sein und andere motivieren.
Wir werden dazu Methoden und Werkzeuge besprechen. Damit
schafft sie die Voraussetzung, dass auch die Mitarbeiter mit viel
Freude leisten.

Kritisieren

In vielen Unternehmen gibt es zu wenig Rickkopplung ber er-
brachte Leistungen. RegelmafRige Kritik und Anerkennung ge-
ben den Mitarbeitern mehr Orientierung. Der Aufbau von Kritik-
gesprachen wird praxisnah dargestellt und trainiert.

Delegieren

Die beste PersonalentwicklungsmaRnahme ist die Delegation
anspruchsvoller Aufgaben. Hier erhalten die Teilnehmenden Ge-
sprachsstrukturen, die verlassliche Absprachen ermdglichen.
Dieses Online-Seminar erarbeitet praktische Fihrungshilfen zu
diesen drei Erfolgsfaktoren. Gerne nutzen wir dieses Online-
Forum, um aktuelle Themen und schwierige Situationen der Teil-
nehmenden zu besprechen.

» Herausforderungen fiir die moderne Flihrungskraft

« Strategie zur Selbstmotivation

* Mitarbeiter nachhaltig motivieren

* Das ,Kénnen® und ,Wollen® der Mitarbeiter steigern

* Mit Kritik und Anerkennung zur Leistungssteigerung

* Delegation als praktisches Flhrungsinstrument
 Erfahrungsaustausch

Diese Veranstaltung richtet sich an Fuhrungskréafte, die sich in
schwierigen Fuhrungssituationen besser durchsetzen méchten.

Termin:  Montag, 13.03.2023, 18:30 Uhr — 21:30 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 06.03.2023

Dauer: 1 Abend

Ort: Online iiber Zoom

Gebihr: 56,50 €

Leitung: Matthias Dahms,
Dipl.-Ok., Personal- u. Organisationsentwickler (in
Kooperation mit der vhs Filderstadt)

TANZEN

K 302 020 Tanztheater fiir Erwachsene

Das Herz wohnt im Kérper des Menschen wie in einem Kafig.
Wenn der Korper tanzt, singt das Herz. Den Alltag hinter sich
lassen, sich in tanzerischer Bewegung erleben, in Kontakt mit
anderen stehen, sich Uber die Vielfalt der eigenen Bewegungs-
moglichkeiten zur Musik freuen. Wir experimentieren in einer
wertfreien Atmosphare mit verschiedenen Improvisationstechni-
ken, die es uns ermdglichen, neue Bewegungen entstehen zu
lassen, damit zu spielen und in den Fluss des Tanzes zu finden.
Bitte bequeme Kleidung anziehen und eine Unterlage mitbrin-

gen.
Termin:  Freitag, 24.03.2023, 19:30 Uhr — 21:00 Uhr
Dauer: 1 Abend

Ort: Aula der Grundschule Erzingen

Gebihr: 15,-€

Leitung: Julia Brumann-Hosp, Tanzpadagogin
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DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

WALDSHUT

INFORMATION AUS DEM PFLEGESTUTZPUNKT

KURSANGEBOT
STARKE FUR PFLEGENDE — UNTERSTUTZUNG PFLEGEN-
DER ANGEHORIGER
Miteinander reden kann schwer sein, wenn einer den anderen
nicht versteht.
Wie kann ich verstehen, was der andere braucht und wie kann
ich ausdriicken, was mir wichtig ist, wenn die Situation durch
Krankheit oder Demenz belastet ist?
Wenn alles schlimmer wird, wenn Gesprach nicht mdglich
scheint, wenn alle leiden und die Hoffnung schwindet.
Im Kurs ,Starke fir Pflegende® geht es um das gemeinsame
Gesprach auch in schwierigen Zeiten, um klare Aussagen und
gegenseitiges Verstehen.
Es geht um Entlastung und um die Hoffnung, auch noch gute
Zeiten miteinander zu haben.
Ein neuer Kommunikationskurs fur pflegende Angehdrige startet
im Marz.
Termine: jeweils Donnerstag, 9., 16., 23. Marz, 20. + 27. April,
4. Mai 2023,
14:00 bis 16:00 Uhr.
Ort: Waldshut, Landratsamt, Kaiserstrale 110, Raum 267
Anmeldung per E-Mail miteinanderhochrhein@gmail.com oder
telefonisch unter 07751/700959 oder beim Pflegestutzpunkt in
Waldshut: 07751/864255.
Das Steinbeis-Transfer-Institut ,Kommunikation und Erzie-
hungspartnerschaften” in Kooperation mit dem Pflegestitzpunkt
Waldshut bietet diesen Kurs fir pflegende Angehdrige an.

Landwirtschaftsamt Waldshut -
Bauerinnen Nachmittag des Arbeitskreises Milchvieh

Am Freitag, 17.03.2023 um 14:00 Uhr referiert Birgit Motteler
vom Beratungsdienst Familie & Betrieb, St. Ulrich im Landwirt-
schaftsamt Waldshut, Gartenstr. 7 zum Thema ,Starke Frau auf
dem Hof - Wie bleibe ich als Bauerin wirksam und gesund?“.
Neben den Mitgliedern des Arbeitskreises Milchvieh sind, unab-
hangig der landwirtschaftlichen Produktionsrichtung, alle Land-
wirtinnen der Region herzlich willkommen.

Ansprechpartnerin: Kathrin Riepe,

Anmeldung bis zum 13.03.2023 unter:
landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de oder 07751-865301.

Sprechstunde Jugendamt

Die Sprechstunde des Jugendamtes, Allgemeiner Sozialdienst,
findet wochentlich immer dienstags im Rathaus Erzingen statt.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter der Telefonnummer
07751 - 864340.

Sprechstunde Pflegestiitzpunkt

Beratung

Der Pflegestitzpunkt Landkreis Waldshut bietet individuelle Be-
ratung und Information rund um das Thema Pflege an. Sie haben
hierzu Fragen, bendtigen Unterstlitzung bei der Beantragung ei-
nes Pflegegrades oder bei der Auswahl von Hilfs- und Pflegean-
geboten, dann sind wir gerne fur Sie da.
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Die nachste Sprechstunde findet am Mittwoch, 15. Marz 2023
von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr im Rathaus in Erzingen statt. Eine
vorherige Terminvereinbarung ist erforderlich.

Bitte melden Sie sich an unter Tel. 07751/864255 oder per
E-Mail: daniela.roters@landkreis-waldshut.de.

WEITERE BEHORDEN

UND ORGANISATIONEN

Bundesagentur fur Arbeit, Lérrach

Speed-Dating fiir Ausbildung und Studium -

Mit dem ersten Eindruck punkten

Die Agentur fir Arbeit Lorrach ladt am Mittwoch, 15. Marz
2023 ab 14:00 Uhr zum Speed-Dating in das Berufsinforma-
tionszentrum in der Brombacher StraBe 2 in Lorrach ein.
Namenhafte Unternehmen der Region suchen zukinftige Auszu-
bildende und Studierende fiir den Start im Herbst 2023.
Interessierte Jugendliche kénnen von 14:00 bis 15:30 Uhr ohne
Termin ins BiZ kommen und Kurzgesprache mit den Arbeitge-
bern fihren.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, allerdings wird fir jeden
Arbeitgeber, mit dem ein Kurzinterview gefuhrt werden méchte,
einen Lebenslauf in Papierform benétigt.

Folgende Ausbildungsstellen werden angeboten:

» Altenpflegehelfer/in

» Fachlagerist/in

» Fachverkaufer/in - Backerei und Fleischerei

» Friseur/in

* Handelsfachwirt/in

* Heilerziehungspfleger/in

* Heilerziehungspflegeassistent/in

* Industriekaufmann/-frau

* Industriemechaniker/in

» Kaufmann/Kauffrau im Einzelhandel

+ Konditor/in

* Maschinen- und Anlagenfihrer/in

* Mechatroniker/in

» Pflegefachmann/Pflegefachfrau

» Technische/r Produktdesigner/in

*  Verkaufer/in

»  Werkstoffprifer/in

*  Werkzeugmechaniker/in

Duale Studiengénge

» Bachelor of Arts - Betriebswirtschaft Handel

» Bachelor of Arts - Betriebswirtschaft Industrie

» Bachelor of Arts - Soziale Arbeit

» Bachelor of Arts — Sozialwirtschaft

» Bachelor of Engineering - Maschinen

Telefonaktionstag ,,Let’s talk about it — Chance Job*
Zuriick in den Beruf — mit der Agentur fiir Arbeit Lérrach wie-
der einsteigen!

Fir interessierte Frauen und Manner bietet die Agentur fiir
Arbeit Lorrach am 7. Marz 2023 kostenfrei telefonische Bera-
tung rund um den beruflichen Wiedereinstieg.

Wer ins Berufsleben zurlickzukehren méchte, hat viele Fragen:
Wie gelingt der Wiedereinstieg? Kann ich mit einer Qualifizie-
rung meine Chancen verbessern? Und wie unterstitzt mich mei-
ne Agentur fir Arbeit dabei?

Sonja Schéfer, die Beauftragte fir Chancengleichheit der Agen-
tur fur Arbeit Lorrach, informiert Gber die vielfaltigen Moglichkei-
ten auf dem regionalen Arbeitsmarkt und wie man Familie und
Beruf unter einen Hut bringen kann. Fragen zur Berufswegepla-
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nung sowie zu Qualifizierungsangeboten kénnen auch geklart
werden.

So geht’s:

Wann: 7. Marz 2023 zwischen 9:00 Uhr und 12:00 Uhr
Hotline: 0800 4 5555 00 (kostenfrei)

Kennwort: »,Chance-Job*“ und Nennung lhres Wohnorts

Der Anruf ist unverbindlich. Interessierte kénnen sich informieren
lassen, um dann in Ruhe zu Uberlegen, welche weiteren Schritte
sie angehen koénnen.

Woche der Ausbildung bei der Berufsberatung der Agentur
fiir Arbeit Waldshut-Tiengen
Die Woche der Ausbildung ist eine alljahrlich stattfindende Aktion
der Bundesagentur fiir Arbeit. Dieses Jahr bietet die Berufsbera-
tung der Agentur fir Arbeit Waldshut-Tiengen vom 13.03.2023
bis 17.03.2023 verschiedene Veranstaltungen an. Der Schwer-
punkt der Veranstaltungen liegt auf dem Themenfeldern Ausbil-
dungssuche und Unterstlitzung bei der Berufsorientierung und
Berufswahl.
Folgende Veranstaltungen werden vom 13. Marz 2023 bis 17.
Marz 2023 angeboten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
13. Mérz 2023, 09:00 Uhr-12:00 Uhr
Kennenlernen-Gesprach-Tipps im Familienzentrum Hochrhein
(Lauchringen), Bertold-Schmidt-Platz 7. Wer hat Fragen zu Aus-
bildung, Umschulung und Wiedereinstieg? Antje Baldischwieler
und Judy Fleischer, Berufsberaterinnen, stehen fir Fragen zur
beruflichen Orientierung zur Verfligung.
13. Méarz 2023 13:30 Uhr-15:30 Uhr
Bewerbungsmappencheck in der Agentur fur Arbeit Waldshut-
Tiengen, Waldtorstr.1a, Raum 2.11. Von 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr
kénnen Ausbildungssuchende mit ausgedruckten Bewerbungs-
unterlagen in der Agentur fir Arbeit vorbeikommen. Berufsbe-
rater/innen prifen diese auf Form und Inhalt und geben Tipps
und Orientierung im Bewerbungsprozess. Der Bewerbungsmap-
pencheck ist eine optimale Vorbereitung auf das Azubi-Speed-
Dating am 16.03.2023. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
15. Méarz 2023, 15:30 Uhr
Jugendzentrum Tiengen, Breitenfelder Str. 20
Starken erkunden und die Berufsberatung kennenlernen.
Du mdchtest deine Starken erkunden oder herausfinden, welche
Berufe zu dir passen? Wir bieten dir die Gelegenheit im Jugend-
zentrum Tiengen, deine Berufsberatung kennenzulernen und
den passenden Ausbildungsberuf fir dich zu finden.
16. Méarz 2023, 13:30 Uhr
Azubi-Speed-Dating in der Agentur fur Arbeit Waldshut-Tien-
gen, Waldtorstralle 1a., 2. Stock. Azubi-Speed-Dating fiir Aus-
bildungssuchende. Du bist noch auf Ausbildungssuche? Dann
nutze die Moglichkeit und flihre Kurzinterviews mit folgenden
Arbeitgebern:
* Mode+Sport May, Waldshut, Bad Sackingen und Laufenburg
» Sparkasse Hochrhein, Waldshut-Tiengen und Filialen
» Feinwerktechnik hago GmbH, Kiissaberg
» Eckert Transport+Logistik GmbH & Co. KG, Albbruck
» Zahnarztpraxis Dr. Stoll & Kollegen, Tiengen, Klettgau und
Hohentengen
Bitte fir den Arbeitgeber, mit dem du ein Kurzinterview fiihren
mochtest, einen Lebenslauf in Papierform mitbringen. Es kann
ggf. zu Wartezeiten kommen. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.
17. Mérz 2023, 15:30 Uhr
Jugend Café Waldshut, BismarckstraBe 12
Starken erkunden und die Berufsberatung kennenlernen.
Du mochtest deine Starken erkunden oder herausfinden, welche
Berufe zu dir passen? Wir bieten dir die Gelegenheit im Jugend
Café Waldshut, deine Berufsberatung kennenzulernen und den
passenden Ausbildungsberuf fir dich zu finden.
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Alle Veranstaltungen finden Sie auch hier:
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/loerrach/wochederausbil-
dung2023

FREIWILLIGE FEUER-

WEHR KLETTGAU

Proben

03.03.2023 Probe Gesamt

04.03.2023 Hauptversammlung
17.03.2023 Probe Gruppe 1

24.03.2023 Probe Gruppe 2
31.03.2023 Probe Gruppen + Zugfiihrer
Jugendfeuerwehr

Proben

06.03.2023 Ausflug ins Hallenbad
13.03.2023 Probe

Seniorenabteilung

Bitte nicht vergessen

Am Mittwoch, 8. Marz 2023, treffen wir uns wieder zu unserem
monatlichen Mittwochstreff. Starten werden wir wie immer um
18:00 Uhr im Geratehaus.

Auf euer zahlreiches Erscheinen freuen sich die Obmanner.

KINDER, JUGEND

UND BILDUNG

Realschule Klettgau

Anmeldetermine fiir die Klassenstufe 5
im Schuljahr 2023/2024
Unsere Anmeldetermine fiir das neue Schuljahr 2023/2024 sind
am Mittwoch, 08.03.2023, und

Donnerstag, 09.03.2023,

8:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 16:00 Uhr.
Wir erwarten Sie — auch gerne mit lhrem Kind — im Rektorat der
Schule.
Mitzubringen sind das 3. und 4. Blatt der Grundschulempfehlung
im Original, der Kinderausweis oder die Geburtsurkunde (Kopie
genligt) sowie ein Nachweis Uber die Masernimpfung.
Selbstverstandlich konnen Sie die Formulare, die Sie auf unse-
rer Homepage finden, bereits vorab ausfiilllen und zur Anmel-
dung mitbringen.
Fir Ruckfragen stehen wir Ihnen gerne telefonisch oder per E-
Mail zur Verfigung.
Schulleitung und Kollegium der Realschule Klettgau
Tel.: 07742 935 601
poststelle@rsklettgau.schule.bwl.de
In der Bitze 17, 79771 Klettgau

Realschule Jestetten

Anmeldetermine Realschule Jestetten

Sehr geehrte Eltern,

falls Sie lhr Kind fir die Klasse 5 des Schuljahres 2023/2024 an
unserer Realschule Jestetten (Weihergasse 18, 79798 Jestet-
ten) anmelden moéchten, steht Ihnen hierfiir der folgende Anmel-
dezeitraum zur Verfligung:
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Montag, 6. Marz 2023 bis einschlieRlich

Donnerstag, 9. Marz 2023.
Die genauen Anmelde-Modalitaten (entweder per Briefver-
sand, per Posteinwurf, per E-Mail oder durch eine personliche
Anmeldung mit vorheriger Terminvereinbarung) finden Sie auf
der Homepage unserer Realschule: www.rs-jestetten.de
Hier finden Sie alle erforderlichen Anmeldeunterlagen im
Downloadbereich, wie auch zahlreiche weitere Informatio-
nen zu unserer Realschule Jestetten.
Bitte beachten Sie, dass ALLE Unterlagen bis spatestens
Donnerstag, 9. Marz 2023 (letzter Anmeldetag!!!) an unserer
Realschule eingetroffen sein miissen ODER Sie lhr Kind an
einem der oben genannten Anmeldetage (6.-9.Marz 2023)
personlich angemeldet haben missen.
Mit freundlichen GriRen, im Namen des Kollegiums der RS Jes-
tetten,
Wiebke Pankratz-Sigg (Konrektorin) &
Peter HauBmann (Schulleiter)

Schule an der Rheinschleife Jestetten

Anmeldetermine der Schule an der Rheinschleife
in Jestetten
Sehr gerne sind wir an folgenden Terminen fur Sie da, wenn lhr
Kind bei uns im kommenden Schuljahr die 5. Klasse der Wer-
krealschule Jestetten besuchen mdéchte:

Montag, 06.03.2023 bis Mittwoch, 08.03.2023

von 08:30 — 11:30 Uhr (Sekretariat)

Mittwoch, 08.03.2023 zusatzlich

von 15:00 — 17:00 Uhr (Sekretariat)

oder am Donnerstag, 09.03.2023

von 10:30 — 12:00 Uhr (Sekretariat)
Bitte bringen Sie zur Anmeldung die Blatter 3 und 4 der Grund-
schulempfehlung, den Ausweis/Pass und den Impfausweis Ihres
Kindes mit.

Alemannenschule Wutéschingen

Anmeldung fiir die kommende 5. Klassenstufe

der Gemeinschaftsschule

Die Schulanmeldung fir die kommende 5. Klassenstufe findet
am Mittwoch, 8. Marz 2023 und Donnerstag, 9. Marz 2023,
jeweils von 14:00 Uhr — 17:00 Uhr im grinen Lernhaus (Kirch-
stralle — Haupteingang) neben dem Sekretariat statt. Mitzubrin-
gen sind das Blatt 3 und 4 der Grundschulempfehlung und der
Nachweis der Masernimpfung oder -immunitat.

Einbrecher sind
tag- und nachtaktiv.

Wohnungseinbriiche passieren zu jeder Tageszeit.

Wir wollen,
dass Sie
sicher leben.

o lh
www.polizei-beratung.de e
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Blichereien

Gemeindebucherei Klettgau
Vereinshaus Erzingen, Gartenstr. 13,
79771 Klettgau, Tel. 07742/1229

a gb-klettgau@gmx.de

s BleNE www.gemeindeblcherei-klettgau.de

p Pbiotnek  http://www.onleihe.de/biene
Im Metz
Offnungszeiten:

Dienstag  9:00 Uhr — 11:00 Uhr

Mittwoch 16:00 Uhr — 18:00 Uhr
Freitag

17:00 Uhr — 19:30 Uhr

Jugend-Buchtipp:

»Alea Aquarius 8: Die Wellen der Zeit“

von Tanya Stewner

Zum Inhalt: Alea hat ihre magischen Fahig-
keiten zuriickerlangt und ist wieder ein Meer-
madchen — doch die Sorge um Thea ist groR.
Wohin hat Doktor Orion sie verschleppt? Was
plant er und welche besondere Rolle kommt Tess dabei zu,
ihn aufzuhalten? Oder ist womdoglich das neue Bandenmit-
glied der Schlissel dazu? Eine uralte Macht erhebt sich im
Meer, aber nur tber die Gassen Venedigs findet die Crew der
Alpha Cru den Weg zu den neuen Verbliindeten. Werden sie
es gemeinsam schaffen, Orion zu stellen, bevor er das Virus
gegen die Magischen in den Weltmeeren verbreiten kann?

Auch im achten Band ihrer international erfolgreichen Reihe
schafft es Bestseller-Autorin Tanya Stewner wieder, Hoch-
spannung bis zur letzten Seite verbreiten. Das Meeresaben-
teuer erwartet dich!

VEREINSNACHRICHTEN

Sportvereine

FC Erzingen

Aktivmannschaften

Samstag, 04.03.2023

13:30 Uhr | Herren | Freundschaftsspiel
FC Erzingen 2 — FC Schaffhausen 3
Sonntag, 05.03.2023

14:30 Uhr | Herren | Freundschaftsspiel
DJK Donaueschingen — FC Erzingen

Jugendmannschaften

Samstag, 04.03.2023

11:30 Uhr | E-Junioren | Freundschaftschaftsspiel
FC Erzingen — SpVgg Wutdschingen

Alte Herren

Am Freitag, 31.03.2023, um 19:30 Uhr findet ein Stammtisch
der AH im Vereinsheim Kick-Inn statt. Alle aktiven und passiven
AH-Mitglieder des FC Erzingen sind dazu herzlich eingeladen.

Kletigay, gﬂ
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FC Geildlingen

Voranzeige

Am Sonntag, 19.03.2023 veranstalten wir unseren Fruhlings-
markt in der Gemeindehalle in Griel3en.

Information Altpapiersammlung

Am kommenden Samstag, 4. Marz 2023, um 09:00 Uhr findet
die nachste Altpapiersammlung im Ortsteil GrieRen und Reute-
hof statt.

Bitte beachten Sie, dass wir zuklnftig keine Kartonagen bei
unserer Altpapiersammlung mitnehmen kénnen, da das ge-
sammelte Altpapier ansonsten nicht mehr als sortenreines und
wertvolles Altpapier hochwertig verwertet werden kann, sondern
nur noch als Mischpapier und dadurch weitaus geringere Erlése
erzielt werden.

Wir bitten um Beachtung und bedanken uns fir lhr Verstandnis
und lhre Unterstiitzung.

Zur Starkung 1adt der Kranz die Helfer zum Spaghetti Bolognese

essen ein.
FC Grie3en

Sky, Sky, Sky

Am Samstag, 04.03.2023, ab 15:00 Uhr ist das Vereinsheim
wieder zur Sky Konferenz gedffnet.

Ab 15:30 Uhr 5 Spiele, unter anderem Gladbach gegen Freiburg
und Union Berlin gegen Kéin

Ab 18:30 Uhr Topspiel: VFB Stuttgart gegen Bayern Miinchen
Wir freuen uns auf euren Besuch.

Freundeskreis FC Griel3en

FC Grielen

Jugendfuball in Klettgau,
SG Grielsen/Geilllingen/Erzingen

Spiele

B-Jugend Bezirksliga

Samstag, 04.03.2023

16:00 Uhr SG Steinen-Hdllstein — SG Klettgau
C-Junioren Kreisliga

Samstag, 04.03.2023

14:30 Uhr FC 08 Bad Sackingen — SG Klettgau

TTC Kiettgav e,
p N

TTC Klettgau i

Generalversammlung am Freitag, 17.03.2023

Wir laden alle Aktiv- und Passivmitglieder herzlich zu unser dies-
jahrigen Generalversammlung ein. Die Generalversammlung fin-
det in der Vereinsgaststatte des FC Erzingen, dem Kickinn, am
17.03.2023, um 19:30 Uhr statt.

Tagesordnung:

1. BegriiRung

2. Bericht des 1. Vorsitzenden

3. Bericht des Schriftflihrers

4. Kassenbericht

5. Kassenprifung

6. Entlastung des Vorstandes
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7. Wahlen
8. Winsche und Antrage
Wiinsche und Antrage zur Tagesordnung miissen mindestens 10
Tage vor der Generalversammlung beim 1.Vorsitzender schrift-
lich eingereicht werden.
1. Vorsitzender: Thomas Jaerke
Fabrikstrasse 4, 79771 Klettgau/Erzingen
Am kommenden Samstag trifft unsere Herrenmannschaft um
17.00 Uhr hier in der Sporthalle Erzingen auf die Mannschaft des
TTSV Ménchweiler 1. Wir freuen uns Uber |hr Kommen.
Sie konnen auch unser Training besuchen:
Dienstags von 20:00 Uhr-22:00 Uhr
Freitags von 18:00 Uhr-20:00 Uhr (Jugendtraining)
und von 20:00 Uhr-22:00 Uhr
TTC Klettgau e. V.
Thomas Jaerke

Radsportverein Concordia Erzingen

Jahreshauptversammlung

Unsere diesjahrige JHV findet am 18. Mérz 2023 um 20:00 Uhr

im Vereinshaus in Erzingen, Gartenstrafle 13, 79771 Klettgau,

statt.

TOP:

BegriBung durch den 1. Vorsitzenden

Totenehrung

Protokoll der letzten Hauptversammlung

Rechenschaftsbericht des 1. Vorsitzenden

Bericht des Jugendleiters

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprtifer

Entlastung des Gesamtvorstandes

. Ehrungen

10. Wahlen: 1. Vorstand, Kassier, Jugendleiter

11. Winsche und Antrage (Antrage sind schriftlich bis 04.03.2023
einzureichen)

Wir freuen uns Uber zahlreiches Erscheinen

Mit freundlichem Radfahrergrufy

Dieter Merz

Vorsitzender

dm164@hotmail.de

N~ WN =

Die Kunst- und Einradgruppen treffen sich zu den Zeiten
montags von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
mittwochs von 15:30 Uhr bis 18.30 Uhr

schwarzwaldverej,

Schwarzwaldverein Lottstetten

Feierabendwanderung — neu am Donnerstag

Liebe Mitglieder, liebe Gaste,

Am Mittwoch, 2. Marz 2023 sind wir wieder unterwegs zu unse-
rer Feierabendwanderung

Wanderfiihrer:  Roswitha Isele

Treffpunkt: 18:00 Uhr — beim Klarwerk Jestetten

Info zur Tour: 50 hm, Lange 6 km, Gehzeit ca. 2 Stunden
Sonstiges:

Uber neue Vorschlage aus der Gruppe wirden wir uns freuen.

Jeder Schritt halt fit
www.schwarzwaldverein-lottstetten.de
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Musik- und Gesangvereine

Mannergesangverein Weiswell =2
Einladung - Generalversammlung

Am Freitag, 3. Marz 2023 um 19:00 Uhr findet unsere General-
versammlung im Adler Weisweil statt.

Hierzu laden wir alle aktiven und passiven Mitglieder, sowie Eh-
renmittglieder und Génner des Vereins recht herzlich ein.
Tagesordnung:

BegriBung der Anwesenden

Bekanntgabe der Tagesordnung

Totenehrung

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Schriftfihrers

Kassenbericht

Bericht der Kassenprtifer

Bericht der Chorleitung

. Probenstatistik

10. Entlastung der Vorstandschaft

11. Wahlen

12. Ehrungen

13. Jahresprogramm

14. Wort an die Gaste

15. Wiinsche und Antrage (Diverses)

Die Vorstandschaft

CoNOOr®WN =

N

Akkordeon-Orchester Klettgau e.V.

(4
Vorstandssitzung am Mittwoch, 8. Marz 2023

Unsere nachste Vorstandssitzung findet am Mittwoch, 08.03.2023
um 19:30 Uhr im Probelokal statt. Wir bitten um vollz&hliges Er-
scheinen.
Vorankiindigung: Generalversammlung am 17. Marz 2023
Am 17.03.2023 um 19:00 Uhr findet unsere Generalversamm-
lung im Gasthaus Brauerei in Grief3en statt, zu welcher wir alle
Vereinsmitglieder herzlich einladen. Die Tagesordnung wird im
nachsten Mitteilungsblatt bekannt gegeben.
Wir mochten vorsorglich darauf hinweisen, dass Winsche und
Antrage bis eine Woche vor der Versammlung bei einer der Vor-
sitzenden einzureichen sind.
3
B

A
Konzert in der Kirche

Am 26. Marz 2023 findet um 17:00 Uhr in der katholischen Kir-
che St. Georg in Erzingen unser Konzert statt.

Wir mochten Sie alle rechtherzlich dazu einladen und freuen uns
jetzt schon auf einen schénen und musikalischen Konzertabend
mit unseren Gasten.

Musikverein Erzingen

Musikverein Geilklingen

Generalversammiung

Die Generalversammlung des Musikverein Geif3lingen findet am
Samstag, 11. Marz 2023 um 19:30 Uhr im Gruppenraum des
Gemeindesaals in Geildlingen statt.
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Tagesordnung

BegrifRung

Bericht des Protokollfuhrers
Kassenbericht

Probenstatistik

Bericht des Dirigenten
Entlastung der Vorstandschaft
Neuwahlen

Ehrungen

. Verschiedenes

10. Winsche und Antrage

Wir laden alle Aktiv- und Ehrenmitglieder herzlich ein.

©CXNoOOR~®N=

Forderverein Musikverein Geilllingen e.V.

Altmetallsammlung

Wir fihren im Ortsteil GeilRlingen am Samstag, 4. Marz 2023,
eine Altmetallsammlung durch. Wir bitten die Einwohner, das
Altmetall am Sammeltag bis 9:00 Uhr am StraRenrand bereitzu-
stellen. Wir weisen darauf hin, dass Metallbehalter (Kleingebin-
de, Fasser, Kannen, Olofen, Tanks usw.) nur aufgeschnitten und
gereinigt mitgenommen werden. Unter Druck stehende Behalter
(Gasflaschen, Feuerloscher u. &.), Autowracks und Altreifen diir-
fen wir nicht annehmen. Sollten gréRere Gegenstande abgeholt
werden, teilen Sie dies bitte vorher unserem Aktivmitglied Fabian
Strittmatter, Tel. 6913, mit.

Sammelplatz: Klaranlage GeiBlingen

Fur Ihre Altmetallspende mdchten wir uns jetzt schon herzlich
bedanken.

Musikverein GrieRen

Wir sagen DANKE...

Die Fasnacht 2023 ist zu Ende und wir méchten uns ganz herz-
lich bei allen bedanken, die uns wahrend der narrischen Tage
empfangen haben: Kurt und Heike Rutschmann, Alexander und
Sandra Marder, Roland und Barbara Weber, Antje Bauer, dem
Friseur Manz, der K-Schuur, der Grundschule GrielRen, der Villa
Camala, dem Rathaus-Team in GrieRen und der Sozialstation
Klettgau. Besonders bedanken wir uns bei Christian und Beate
Hehs fiir das riesige Frihstiick am Schmutzigen Dunschtig. Bei
Friseur Nagi, Heike's Blumenparadies, Ursula Faller, Katrin und
Bernhard Kern, der Tankstelle Wassmer, dem Landmarkt Gaspa-
rini, Manuel und Ines Weber, Alexandra Koch und Raphael und
Jonas Stoll. Und nattirlich bei unseren Freunden vom Narrenver-
ein Griefl3en.

Vielen Dank fir die tolle Zeit und die grandiose Verpflegung.
Euer Musikverein GriefRen e.\V.

Dorfmusik Rechberg

Fasnacht 2023

Die Lattdbomber bedanken sich bei allen, die uns am Schmut-
zige Dunschdig so toll verpflegt und versorgt haben. Ein grof3es
Dankeschdn auch an unsere Fahrer und sonstigen Unterstutzer.
Auch vielen Dank an unseren treuen Fanclub, der uns zu so vielen
Auftritten begleitet und uns lautstark unterstitzt hat. Ihr seid toll!

Voranzeige Generalversammlung 2023
Unsere Generalversammlung findet am Samstag, 25.03.2023
um 19:00 Uhr in der Gemeindehalle Rechberg statt.

N
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Musikverein Riedern/Bunl
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Voranzeige Alteisensammlung
Am Samstag, 18. Marz 2023, findet die Alteisensammlung des
MV Riedern-Biihl in den Ortsteilen Bihl und Riedern statt.

Kirchenchor Buhl

Unsere Generalversammlung fir das Jahr 2022 findet am Frei-
tag, 3. Marz, um 20:00 Uhr in der Gemeindehalle Bihl statt.
Dazu laden wir alle Aktiv- und Passivmitglieder sowie alle Freun-
de und Goénner des Vereins recht herzlich ein.

Kirchenchor Geilklingen

Zweihundert Jahre!

Im Jahr 1823 wurde der Kirchenchor St. Katharina gegriindet.
Dies belegt ein Schreiben des ,Amtes Jestetten“ an das ,Hoch-
I6bliche Kreis Directorium® in Waldshut aus dem Jahr 1827.

Aus Anlass dieses auRergewohnlichen Jubildums laden wir ein
zur Auffilhrung der Friedensmesse von Lorenz Maierhofer
am Samstag, 25. Marz 2023 um 18:30 Uhr in der Pfarrkirche
St. Katharina in GeiBlingen.

Im Anschluss daran bitten wir die Besucher der Auffiihrung zu
einem Empfang im Bilrgerhaus Geilllingen, wo wir bei einem
kleinen Imbiss auf das zweihundertjahrige Jubilaum anstofRen
koénnen.

Der Eintritt ist frei!

Sonstige Vereinsnachrichten

Partnerschaftskomitee
Clisson/Klettgau

Schiileraustausch Realschule Jestetten — ”’
College Conception Immaculée / Clisson 3.-10. Februar 2023
Seit vielen Jahren finden Schileraustausche statt, die zum gegen-
seitigen Kennenlernen und Verstandnis beitragen. So auch der
Schileraustausch zwischen den Partnerschulen in Clisson und
der Realschule Jestetten, der seit (iber 25 Jahren fester Bestand-
teil des Schullebens und der Partnerschaft Klettgau — Clisson ist.
Nach dreijahriger coronabedingter Pause freuten sich nun die
Schulen Uber den Neustart, um den Austausch neu zu beleben.
Die Realschule Jestetten empfing vom 3.-10. Februar ihre fran-
z6sischen Gaste. Sowohl die Schule als auch die Gastfamilien
sorgten fiir ein abwechslungsreiches Programm. So lernten die
franzodsischen Schiler die Fasnacht kennen und besichtigten
Sehenswiurdigkeiten der naheren Umgebung, u.a. Rheinfall,
Schaffhausen, etc.

Am ersten Schultag begriRte Schulleiter Peter HauBmann die
Gaste und flihrte sie durch das Schulgebaude. Wahrend der Wo-
che besuchten die franzdsischen Schiler den Unterricht mit ih-
ren Austauschpartnern, um den Unterrichtsalltag in Deutschland
kennenzulernen. So war flr sie z.B. der Kochunterricht neu, den
es an einem franzdsischen College nicht gibt. Die franzdsischen
Schiler bereiteten im Unterricht die regionale Spezialitdt Kase-
spatzle zu. Mit einer Rallye durch Jestetten lernten sie den Ort
kennen und kamen in Kontakt mit Dorfbewohnern, da sie zur
Lésung der Aufgaben deren Hilfe brauchten.

Auf dem weiteren Programm standen der Besuch des Technora-
mas in Winterthur sowie ein Ausflug in die Schweizer Berge. Die
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franzosischen Gaste nahmen an der Skiausfahrt nach Elm teil,
fur die einige Schuler ein besonderes Erlebnis war: ihr erster Tag
in den Bergen und im Schnee!

Eine Premiere war der Spiele-Nachmittag, der von der Realschu-
le Klettgau organisiert wurde. Erste Kontakte wurden zwischen
Lehrkraften und Schiilern gekniipft. Denn in Zukunft werden die
beiden Realschulen Jestetten und Klettgau in Sachen Schiiler-
austausch zusammenarbeiten.

Der Gegenbesuch in Clisson, auf den sich unsere deutschen
Schiiler schon sehr freuen, wird im Mai stattfinden. Es lebe die
deutsch-franzésische Freundschaft — 60 Jahre nach der Unter-
zeichnung des Elysée-Vertrags!

Landfrauen Biihl

Generalversammlung Landfrauen Biihl am 14.03.2023
Hiermit laden wir herzlich zu unserer Generalversammlung am
Dienstag, 14.03.2023 ab 19:00 Uhr in der Gemeindehalle Biihl ein.
Folgende Tagesordnungspunkte stehen auf dem Programm:
1. Begrifung durch die 1. Vorsitzende

Totenehrung

Bericht der 1. Vorsitzenden

Schriftfihrerbericht

Kassenbericht

Bericht der Kassenprtifer

Entlastung des Vorstandes

Neuwahlen

9. Vorschau

10. Winsche und Antrage

Wir laden alle Mitglieder, Vertreter der ortlichen Vereine sowie
Neumitglieder und Interessierte herzlich zu uns ein.

Die Generalversammlung werden wir mit einem gemeinsamen
Essen verbinden. Bitte bringt euer eigenes Gedeck und (Wein-)
Glas mit. Wir nehmen auch gerne Beitrage flr ein leckeres Buffet
entgegen.

OGN ®WN

Frauentreff Erzingen

FRUHLINGSDEKO

Wir haben die Gelegenheit, mit Frau Wahner einen Kurs flr
Fruhlingsdeko zu absolvieren.

Am 15.03.2023 um 18:30 Uhr in Eggingen — wir bilden Fahrge-
meinschaften. Abfahrt am Vereinsheim um 18:10 Uhr.
Herstellen werden wir Tisch-/Tlrkranze. Der Beitrag betragt 25.--
€ + Material.

Bitte meldet euch bis zum 13.03.2023 an bei Marlies, Tel. 4683,
oder Sylvia, Tel. 6410, oder auch per WhatsApp in der Gruppe.
Also der Frihling kann kommen!

Eure Vorstandschaft
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o Land Frauen
Landfrauen GeiRlingen GeiBlingen
Topferkurs mit Vera Knie
Habt ihr Lust, eure Ideen kreativ in Ton umzusetzen?
Dann seid ihr hier genau richtig!

Kursstart:  09.03.2023, 19:00 bis 22:00 Uhr

Kursdauer: 5 Abende

Kurs-Ort: Landfrauenraum, Gemeindehalle Geif3lingen
(Haupteingang).

Kosten: 60,00 Euro inkl. Brennen

Anmeldung: direkt bei Vera KnieR, Tel. 07742-4585

Wir freuen uns auf eure Teilnahme, auch Nichtmitglieder sind
herzlich willkommen!

Liebe Landfrauen Geilllingen,

wir laden Euch alle ganz herzlich zu unserer Generalversamm-
lung am Mittwoch, 08.03.2023 um 19:00 Uhr ins Biirgerhaus
Geillingen ein.

Die Tagesordnung sieht folgende Punkte vor:

*  Apéro

» BegriiBung

* Abendessen

+ Kassenbericht

» Bericht der Kassenprifer

* Rickblick

» Entlastung der Vorstandschaft

* \Verschiedenes

Wir freuen uns auf Euch,

Eure Vorstandschaft

Frauengemeinschaft Weisweil

Treff

Unser nachster Treff findet am 13.03.2023 um 19:30 Uhr in un-
serem Raum statt, da wir einiges zu besprechen haben. Bitte
den Termin merken. Sollte jemand spater kommen, immer he-
rein. Wir freuen uns auch auf neue Gesichter, traut euch und
schaut vorbei.

Narrenverein Bihl/Riedern

Herzlichen DANK!

Ein groRRes und herzliches Dankeschon an alle, die dazu bei-
getragen haben, dass die Fasnacht in diesem Jahr wieder im
gewohnten Rahmen stattfinden konnte.

Wir danken allen fleiRigen Mitgliedern, den freiwilligen Helfern
und allen Besuchern unserer Veranstaltungen.

Sitzung am 07.03.2023
Unsere nachste Sitzung findet am Dienstag, 07.03.2023 um
20:00 Uhr in der Halle in Buhl statt.

Termin Generalversammlung
Bitte schon einmal vormerken, unsere Generalversammlung ist
am 25.03.2023 um 20:00 Uhr geplant.

Narrenverein Griel3en

Danke
Nun ist es so weit, der Boogg ist verbrannt und die Fasnacht ist
wieder vorbei. Nach den 2 Jahren Pause konnten wir endlich
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wieder zusammen richtig Fasnacht feiern. Es hat richtig Spal
gemacht nach der Zeit mit euch allen wieder Fasnacht zu ver-
bringen. Deswegen ein riesen Dankeschon an euch alle. Beson-
ders an den MV Griel3en, der uns nicht nur mit ihrer Musik be-
gleitet hat, sondern uns auch mit Rat und Tat zu Seite stand. An
den FC, dass wir uns im Vereinsheim austoben durften. An die
Kraut-Schuur die die Fasnacht in GrielRen bereichert hat. An alle
Helfer und Narren des Narrenvereins, dass sie so viel Zeit in die
Vorbereitung und Organisation der Fasnacht gesteckt haben. An
alle, die sich eingebracht haben, ob mit StRigkeiten beim Baum-
stellen oder Teilnahme am Umzug. Danke an euch alle, dass ihr
die Fasnacht mit Leben gefillt habt.

Eurer NV Griel3en

Rauberzunft Klettgau-Wutachtal

WIR SAGEN DANKE SCHON ...

- allen Narrenzinften, fir diese wunderbaren und schonen
Umzlige und Feste, welche Ihr in diesem Jahr auf die Beine
gestellt habt.

- andie Schulen und Kindergarten fir den offenen und freund-
lichen Empfang, sowie die unbeschwerte Zeit miteinander.

- an alle befreundeten Vereine aus nah und fern, fir diese
grandiose Fasnachtssaison und das tolle Miteinander.

- an alle Unternehmen fur die offenen Tiren und die leckere
Verpflegung.

- an alle unsere Mitglieder und Freunde fur lhre Unterstutzung.

- an alle Besucher, kleine und grof3e Narren, ohne die eine
Fasnacht und ein Erhalt dieser Tradition nicht moglich ware.

- an die Gemeinde, die Mitarbeiter des Baubetriebshofs und
der StraRenreinigung.

- an die Einwohner fir ihr Verstandnis.

- und zum Schluss ein grof’es Danke an alle, die vergessen
wurden zu erwahnen.

Eure Rauberzunft Klettgau-Wutachtal e.V.

Generalversammiung

Unsere Generalversammlung Uber das Vereinsjahr 2022 findet
am Samstag, 18. Marz 2023 um 17:00 Uhr im Gasthaus Léwen
in Rechberg statt.

Auf der Tagesordnung stehen Berichte und Wahlen.

Um vollzahliges Erscheinen der Mitglieder wird gebeten, Freun-
de und Gonner sind ebenfalls herzlich eingeladen.

Die Vorstandschaft

Klettgau Cleaners

Miillsammel-Sternenwanderung

Am 11. Marz 2023 findet die 2. Auflage der grofen Millsammel-
Sternenwanderung statt. 6 Privatinitiativen aus den Gemeinden
Hohentengen, Kiissaberg, Tiengen, Lauchringen, Wutdschingen
und Klettgau raumen gemeinsam an einem Tag auf!

Wir treffen uns um 9:30 Uhr unter der Geif3linger Briicke und
sammeln bis ca. 11:30 Uhr. Im Anschluss bilden wir Fahrgemein-
schaften und treffen uns mit den Beteiligten aus allen Gemein-
den auf der Kussaburg fiir ein Gruppenfoto. Ein kleines Vesper
wartet dort ebenfalls auf uns.

Wir wirden uns Uber eine zahlreiche Beteiligung sehr freuen!
Far uns — fur unsere Umwelt.

Wenn es Fragen dazu gibt — einfach bei Radovan Rabl,
0174/2053006, anrufen.

Kletigay, g-ﬂ

KulturRaum Klettgau 2022 e.V.

Tanzshow ,,Tanz der Kulturen - eine tdnzerische Weltreise*
Die Tanzshow entfuhrt die Zuschauer*innen tanzerisch in einer
Weltreise uber alle Kontinente der Welt und in Uber 20 Regionen
der Welt. Wir wollen die gemeinsame Sprache - Tanzen -, die
Uberall auf der Welt gilt, im Zeichen des Friedens in die Welt
tragen. Es handelt sich um eine Benefizveranstaltung zuguns-
ten der Deutschen Friedensgesellschaft e.V., fir die rund 100
Tanzer*innen auf der Buhne Tanze aus der ganzen Welt prasen-
tieren werden.

Getranke und kleine Happen werden in der Pause angeboten.
Wann: Samstag, 25.03.2023

Uhrzeit: Einlass: 19:00 Uhr, Beginn: ca. 19:30 Uhr

Wo: Gemeindehalle Erzingen

Eintritt: 10 €, Kinder bis einschlieflich 13 Jahre frei

Vorverkauf unter: https://kulturraum-klettgau.de/tanz-der-kultu-
ren/ oder unter tickets@kulturraum-klettgau.de

KIRCHLICHE

NACHRICHTEN

Rém. Kath. Kirchengemeinde
Klettgau- Wutdschingen

Samstag, 4. Marz 2023 - HI. Kasimir
7:30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier
18:30 Uhr GrielRen Eucharistiefeier
fir Maria Rutschmann; Gertrud,
Luise und Karl Schilling (Jtg), Eli-
sabeth und Ernst Stoll (Jtg);, Hans
und Elmar Spitznagel, Monika und
Rainer Hertrich
18:30 Uhr Schwerzen Eucharistiefeier
Sonntag, 5. Marz 2023 - 2. Fastensonntag
8:00 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier
9:00 Uhr Bihl Eucharistiefeier
flir Maria und Rudi Berg (Jtg) und
verstorbene Angehdrige
Wortgottesfeier
Eucharistiefeier / Familiengottes-
dienst, besonders fir alle Erstkom-
munionfamilien unserer SE
Eucharistiefeier Erdffnung der
Okum. Ausstellung Kath. Bildungs-
werke ,Frau am Kreuz“ anschlie-
Rend Fastensuppe des Gemeinde-
teams im Pfarrsaal

9:00 Uhr Horheim
9:00 Uhr Wutéschingen

10:30 Uhr Erzingen

flir Walter Vogelbacher
18:00 Uhr Ofteringen Betstunde fir unsere Kranken
18:30 Uhr Schwerzen Kreuzwegandacht

Dienstag, 7. Marz 2023 - Hl. Perpetua und hl. Felizitas

9:00 Uhr Geil3lingen Rosenkranzgebet
19:00 Uhr Wutéschingen  Nachbarschaftshilfe Wutéschingen:
Pfarrhaus

Mittwoch, 8. Mdrz 2023 - HI. Johannes von Gott

14:30 Uhr Wutdschingen  Altennachmittag mit
bung: Pfarrsaal

18:30 Uhr Riedern Rosenkranzgebet

Donnerstag, 9. Mdrz 2023 - HI. Franziska von Rom

7:30 Uhr Erzingen Morgenbesinnung im Pfarrsaal mit

Frihstuck: Pfarrsaal

Rosenkranzgebet

Krankensal-

18:30 Uhr GrielRen
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18:30 Uhr Schwerzen Eucharistiefeier

Freitag, 10. Marz 2023 - Freitag der 2. Woche der Fastenzeit
7:30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier

18:00 Uhr Erzingen Rosenkranzgebet

Sonderkollekte am 4./5. Marz 2023 fiir Syrien und die Turkei

Nothilfe fiir die Erdbebenregion

Nach dem schweren Erdbeben in Syrien und der Tirkei ruft die
Deutsche Bischofskonferenz fiir den 2. Fastensonntag (4./5. Marz
2023) zu einer Sonderkollekte in allen katholischen Gottesdiens-
ten auf. Die Erzditzese Freiburg schlie3t sich dem Aufruf an und
bittet die Glaubigen um eine Gabe fiir die Menschen in den Erdbe-
bengebieten. Bereits Anfang Februar hat die Erzdiézese Freiburg
300.000,00 Euro an Caritas international gespendet und damit die
Arbeit des katholischen Hilfswerks vor Ort unterstutzt.

Weltgebetstag der Frauen 2023
Frauen aller Konfessionen sind anlasslich des ,Weltgebetstag
der Frauen® am 3. Méarz 2023 zu folgenden Veranstaltungen ein-

geladen:
18:30 Uhr St.-Josefskapelle Riedern
19:00 Uhr Okumenischer Wortgottesdienst im Vereinshaus

Griel3en

Bildungswerke Erzingen — Waldshut — Laufenburg
Okumenische Ausstellung Frau am Kreuz

Eine Ausstellung mit Rahmenprogramm findet vom 5. bis 31.
Marz 2023 in der Pfarrkirche St. Georg, Erzingen, statt.
Darstellungen einer Frau am Kreuz haben eine jahrhundertelan-
ge Tradition. Sie wird u. a. als ,Heilige Kimmernis“ mit Blick auf
den Kummer von Frauen verehrt. Das Motiv ist seit der Antike
belegt und reicht mit Popstar Madonna oder Conchita Wurst bis
in die Gegenwart hinein. Als Ikone des Aufbegehrens bekommt
sie auch in der heutigen Zeit fur die LGBTQ-Bewegung eine
ganz neue Bedeutung.

Die Ausstellung ist eine Kooperationsveranstaltung des Bil-
dungswerks Erzingen, dem Bildungszentrum Waldshut, dem
Referat Frauen-Manner-Gender der Didzesanstelle Hochrhein
sowie der eeb Hochrhein-Markgraflerland.

Die Vernissage findet am Sonntag, 05.03.2023, im Anschluss an
den 10:30 Uhr-Gottesdienst mit Kurzeinfihrung zur Ausstellung
statt.

Am Mittwoch, 15.03.2023, findet um 19:30 Uhr der Vortrag ,Die
Frau am Kreuz" von Dr. Petra Heilig (Mannheim) im Pfarrsaal
Erzingen statt.

Suppensonntag in Erzingen

Geniellen Sie in Gemeinschaft die feinen Suppen der Gemein-
deteams am Sonntag, 5. Marz 2023, ab 11:30 Uhr im Pfarrsaal
der kath. Kirche Erzingen. Der Spendenerlés geht an die Erdbe-
benopfer Uiber Misereor.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Gemeindeteam Erzingen

Morgenbesinnung in St. Georg Erzingen

Den Tag anders als sonst beginnen, dazu laden wir Sie ein. Gott
und auch anderen Menschen begegnen, nachdenken, sich aus-
tauschen und dann mit einem guten Frihstick in den Tag hinein
starten. Das ist doch auch etwas fiir Sie?

Wir treffen uns wieder am Donnerstag, 9. Marz 2023, um 7:30
Uhr im Pfarrsaal der kath. Kirchengemeinde in Erzingen. Eine
Stunde Zeit sollten sie sich dafiir gdnnen.

Gestaltet wird die Morgenbesinnung von Diakon Johann Klee.
Das Fruhstuck bereiten uns erfahrene Hausfrauen und es kostet
nichts.

Abwesenheit:
Das Pfarrbiro Grief3en ist vom 6. bis 10. Marz 2023 geschlossen.
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Rom. Kath. Kirchengemeinde Klettgau-Wutoschingen
www.kath-sekw.de
info@kath-sekw.de / beerdigungen@kath-sekw.de

Leitung der Seelsorgeeinheit

Frank Malzacher, Pfarrer in solidum

Telefon 07742 / 97039-10, malzacher@kath-sekw.de
Dr. Veit Rutkowski, Pfarrer in solidum

Telefon 07742 / 97039-10, rutkowski@kath-sekw.de
Durek Marita, Gemeindereferentin

Telefon 07742 / 850 1579, durek@kath-sekw.de

Mick Ramona, Ehrenamtskoordinatorin

Telefon 07742 / 850 5675, ramona.mick@kath-sekw.de

Kath. Pfarramt St. Georg

Degernauer Str. 71, 79771 Klettgau-Erzingen
Tel. 07742 / 5271, Fax 850997
Regina.Auer@kath-sekw.de

Mittwoch und Donnerstag 9:00-11:00 Uhr

Kath. Pfarramt St. Peter und Paul

Kirchstr. 7, 79771 Klettgau-Griel3en

Tel. 07742 / 97039-10
Manuela.Stanisch@kath-sekw.de

Montag und Dienstag, 9:00-11:00 Uhr
Mittwoch, 14:00-16:00 Uhr

Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena
Kirchstr. 3a, 79793 Wutéschingen
Tel. 07746 / 5440, Maria.Maier@kath-sekw.de

Montag 9:00-11:00 Uhr
Dienstag 15:00-18:00 Uhr
Freitag 9:00-11:00 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde Klettgau

Renovation der Matthauskirche

Die Matthauskirche wird momentan wegen des Hagelschadens
und der anstehenden Renovation leider geschlossen bleiben
mussen. Alle Gottesdienste in Prasenz werden, wie im vergan-
genen Jahr, in Kooperation mit der Evangelischen Kirchenge-
meinde Kadelburg in der Kadelburger Bergkirche gefeiert. Ziel
ist es, die Kirche bis Weihnachten 2023 wieder in Betrieb zu
nehmen!

Gottesdienste in der Kadelburger Bergkirche

Wechselweise predigen in der Bergkirche Pfarrerin Andrea Kai-
ser oder Pfr. Dr. Kaiser. Gottesdienstbeginn ist um 10:10 Uhr.
Wer eine Mitfahrgelegenheit zum Gottesdienst sucht, melde sich
bitte bei Pfr. Dr. Kaiser, Tel. 0171-4224125.

Sonntag, 05.03.2023 um 10:10 Uhr
in der Bergkirche in Kadelburg
Sonntag,12.03.2023 um 10:10 Uhr

in der Bergkirche in Kadelburg

Kindergottesdienst
Sonntags ist regelmafig Kindergottesdienst parallel zum Haupt-
gottesdienst.

Kirchencafé
Nach dem Gottesdienst findet regelmafig Kirchencafé statt.

Kommunikationskurse fiir Eltern, Erziehungsberechtigte
und Familien

Im Zentrum der neuen Kurse der Familienbildung stehen wertschat-
zende Kommunikation und konstruktive Konfliktldsungen, an zehn
Abenden immer dienstags 20.00-22.00 Uhr, online per ZOOM oder
in Prasenz. Nahere Infos und Kontakt Gber Beate Harmel und Fried
Schile: 07751/700959, Mail: info@augenhdhe.eu
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Trostcafé

Jeden dritten Mittwoch im Monat findet das Trostcafé statt. Ein-
geladen sind alle, die eine Verlusterfahrung gemacht haben. Es
tut gut, zusammenzukommen und Erfahrenes zu teilen.
15.00-17.00 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Kadelburg.

Das Trostcafé wird von den evangelischen Kirchengemeinden
Kadelburg und Klettgau gemeinsam organisiert.
Anmeldungdirektbei: Dr.med. Sabine Jacobi, Tel.: 0774 1/686550.

Friedas Gartencafé — ein Willkommensort

Es gibt die Mdglichkeit, in Friedas Gartencafé Menschen mit und
ohne Demenz in einem Raum der Grof3zugigkeit zu begegnen.
Auf die Diagnose Demenz wird hier aus einem Blickwinkel der
Zuversicht und Hoffnung geschaut. Das verantwortliche Mitei-
nander starkt nicht nur die Gruppe, sondern jeden Einzelnen,
Betroffene wie Angehdrige. Atempause und Erholung, Anregung
fur die Sinne, Genuss und Freude fir Leib und Seele - was zahlt,
ist die ,goldene Stunde®, die gemeinsam von allen gestaltet wird.
Das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend hat kirzlich einen neuen Film Uber die lokalen Allianzen fiir
Menschen mit Demenz veroffentlicht, in der auch die Initiative
am Hochrhein exemplarisch erwahnt wird (Min. 6:14ff.): https://
www.wegweiser-demenz.de/wwd/aktiv-werden/lokale-allianzen/
film-205306; Kontakt zu Friedas Gartencafé lber:

Beate Harmel und Fried Schiile: 07751/700959

Die Initiative ,,Mit-Einander Hochrhein*

In dieser Initiative haben sich verschiedene Organisationen
wie Kirchengemeinden, Nachbarschaftshilfen, der Pflegestiitz-
punkt, die Stoll-Vita-Stiftung und weitere Partner*innen 2020 zu-
sammengeschlossen und eine lokale Allianz fir Menschen mit
Demenz am Hochrhein gegrindet. Die evangelische Kirchen-
gemeinde Klettgau ist ebenfalls in dieser Allianz dabei. Lokale
Allianzen fir Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen gibt
es auch in anderen Landkreisen. Es geht darum, das Leben fir
Menschen mit Demenz leichter zu machen. Veranstaltungen fin-
den deshalb an unterschiedlichen Orten im Landkreis statt. In-
teressierte, die mitarbeiten mochten, sind herzlich willkommen.
Informationen und Kontakt direkt unter:
www.Mit-Einander-Hochrhein.de oder ibers evangelische Pfarramt.
Eine gesegnete Woche wiinscht lhnen

lhr Pfarrer Dr. Thomas O. H. Kaiser

Evangelisches Pfarramt Klettgau

Johann-Bucher-Stralte 15A, 79771 Klettgau-Griel3en
E-Mail: klettgau@kbz.ekiba.de
https://www.evangelische-kirchengemeinde-klettgau.de
Sekretariat, Andrea Schneider:

dienstags und mittwochs von 9:00 Uhr - 11:30 Uhr

Das Pfarramt (07742-7472) ist zu den Burozeiten besetzt.
Pfarrer Dr. Kaiser ist mobil erreichbar unter 0171 4224125.

Alt-katholische Kirchengemeinde

Herzlich willkommen zu den Gottesdiensten

in unseren Gemeinden!

Wenn nicht anders angegeben, feiern wir sie abwechselnd in der
Erléserkirche Dettighofen, der St.-Fridolin-Kapelle Hohenten-
gen-Herdern und der Heilig-Kreuz-Kapelle Lottstetten. Weitere
Informationen und aktuelle Veranstaltungshinweise finden Sie
auf der Website.

Weltgebetstag
Freitag, 03.03.2023
19:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst (Dettighofen)

KSRy, w

2. Sonntag der osterlichen BuBzeit

Sonntag, 05.03.2023

10:00 Uhr Eucharistiefeier (Lottstetten)

3. Sonntag der osterlichen BuBzeit

Sonntag, 12.03.2023

10:00 Uhr Eucharistiefeier (Dettighofen)

4. Sonntag der osterlichen BuBzeit

Sonntag, 19.03.2023

10:00 Uhr Eucharistiefeier mit Sakrament der Starkung
(Lottstetten)

Anschlielend Gemeindeversammlung fur alle drei Gemeinden

Glaube bewegt — Okumenischer Gottesdienst

am Weltgebetstag

Am Freitag, 3. Marz 2023, feiern Menschen in Uber 150 Lan-
dern der Erde den Weltgebetstag der Frauen nach einer Got-
tesdienstvorlage aus Taiwan. Der 6kumenische Gottesdienst in
Dettighofen beginnt um 19:00 Uhr in der Erléserkirche, im An-
schluss gibt es ein gemeinsames Essen im Gemeindesaal. Alle
Interessierten sind herzlich willkommen!
Newsletter: Aktuelle Veranstaltungshin-
weise

Wer per E-Mail ber aktuelle Gottesdiens-
te und Veranstaltungen informiert werden
mochte, kann Uber diesen QR-Code den
Newsletter unserer Gemeinden abonnieren:

Alt-Katholische Pfarrgemeinden Dettighofen,
Hohentengen und Lottstetten

Pfarrer Florian Bosch

Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen

07742/6230

dettighofen@alt-katholisch.de
http://dettighofen.alt-katholisch.de

Arbeitskreis Klettgau der Freien
Evangelischen Gemeinde CH-Wilchingen

<=

Frauenkreis

Kaffeeduft, lachen, zuhoéren, austauchen, nachfragen das und
noch einiges mehr gehért zum Frauenkreis.

Wir mochten in der Bibel forschen und horen, was Gott uns zu
sagen hat.

Wir treffen uns am Dienstag, 7. Marz 2023, 9.30 Uhr bei Andrea
Todt, Hermannstr. 16 bei Fragen Tel. Nr. 5875

Jehovas Zeugen

Jehovas Zeugen, Versammlung Klettgau, laden Sie herzlich zu
unseren Zusammenkinften in den Konigreichsaal (Griel3en,
Schwarzbachstrale 37) oder zu den interaktiven Gottesdiens-
ten per Video-/Telefonkonferenz ein. Dank moderner Apps mit
Audio- und Videolbertragung bieten diese Konferenzen oder die
kostenlosen 6ffentlichen Prasenzveranstaltungen neben der ge-
meinsamen Bibelbetrachtung auch die Méglichkeit zum person-
lichen Austausch.

Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 0176-57855106
oder auf jw.org.

Thema des 6ffentlichen Vortrags am 5. Marz 2023 um 9:30 Uhr:
,Bin ich nachtragend oder vergebe ich?*

© Ich bin Blutspender-Sie auch?
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Wir sind wieder mit unserem Kaffee- und Kuchenstand auf dem
Markt vertreten. Dieses Mal geht der Gewinn an das ,,Frauen-
haus in Waldshut“.

Uber viele Kuchenspenden wiirden wir uns freuen.

Euer Leitungsteam

Seniorencafé

Am 8. Mérz 2023 um 14:00 Uhr laden wir wieder ins Senioren-
café ein. In der Aula des Vereinshauses Grielen erwarten wir
euch.

An diesem Nachmittag wird auRer Kaffee und Kuchen ein inter-
essanter Vortrag der Sozialstation geboten.

Wir freuen uns auf euch.

Euer Leitungsteam

SELBSTHILFEGRUPPE

Frauenselbsthilfe Krebs

Gruppe Oberes Wutachtal
Lauftreff: Jeden Montag um 14:00 Uhr

am Rathaus in Eggingen, beim Pfarrsaal.
Wir freuen uns mit Betroffenen, Angehdrigen und Gasten in der
Natur zu laufen, uns zu bewegen und unterhalten.
Finden Sie den Weg zu uns.
Begegnung in Marz:
Wir treffen uns am Dienstag, 07.03.2023 um 14:00 Uhr zu un-
serer monatlichen Zusammenkunft im Rathaus ,Pfarrsaal“ in Eg-
gingen, Burgerstr. 7.
Ein Vortrag mit Film tGiber Burgruinen im Landkreis Waldshut
mit Herrn Rolf Bendel steht auf unserem Programm.
Gerne stehen wir Ihnen flur Fragen zur Verfliigung:
Kontakt: Ingrid Veit, Tel. 07742 6268 oder iveit@web.de

gemeinsamhelfen.de

Tu Gutes -
wir sprechen daruber

gemeinsamhelfen.de ist die neue Spendenplattform fiir
weite Teile Baden-Wiirttembergs. Nutzen Sie dieses
kostenlose und unverbindliche Angebot fiir Ihren Verein!

@ NUSSBAUM www.nussbaum-medien.de
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leben. geniefen. wohifihlen.

» Nach der Schule etwas Praktisches tun?

» Die eigenen Fahigkeiten und Neigungen entdecken?
» Sich auf einen spateren sozialen Beruf vorbereiten?
» Wartezeiten sinnvoll Gberbricken?

Die Gemeinde Klettgau bietet ab September 2023 die

Méglichkeit, in Kindergarten, an den Grundschulen
oder an der Realschule Klettgau ein

FSJ - freiwilliges soziales Jahr

zu absolvieren. Als Freiwillige/r erhaltst Du monatlich
400 €. Du bist ohne eigene Beitrage sozialversichert und
kannst interessante Seminare besuchen.

Fir weitere Informationen steht Dir Hauptamtsleiter
Thomas Metzger gerne zur Verfigung (Tel. 07742
935-102 - metzger@klettgau.de).

o
a2

KLEeTTZAU

leben. geniefen, wohlfihlen.

Die Gemeinde Klettgau sucht zur Verstarkung des vorhande-
nen Teams im KlettgauBad in Erzingen zum 01.05.2023 oder
nach Vereinbarung eine/n

Fachangestellte/n fir Baderbetriebe mwid)

oder eine/n Rettungsschwimmer/in. Méglich ist eine Anstellung
in Voll- oder Teilzeit. Aufgabenschwerpunkte sind die Aufsicht
fiir den Badebetrieb sowie die Wartung und Uberwachung der
technischen Anlagen. Daneben wirken Sie bei Anlagenpflege
und Reinigungsarbeiten mit.

Fir die Ausubung der Beckenaufsicht mussen Sie im Besitz
eines Rettungsschwimmerabzeichens Silber sein. Freude am
Umgang mit Menschen, Flexibilitdt und Einsatzbereitschaft in
allen Bereichen des Familienbades runden Ihr Profil ab. Im Hin-
blick auf die Arbeitszeit sollten Sie sich flexibel auf den jeweili-
gen Bedarf einstellen kdnnen, auch am Wochenende. Wir bie-
ten Ihnen eine abwechslungsreiche Stelle und eine Bezahlung
nach TVaéD.

Haben wir |hr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bis
20.03.2023 mit den ublichen Unterlagen beim Blrgermeister-
amt Klettgau, Postfach 11 80, 79766 Klettgau oder per E-Mail
an metzger@klettgau.de.

Fir weitere Informationen stehen lhnen Hauptamtsleiter
Thomas Metzger, Tel. 07742 935-102 oder Betriebsleiter Peter
Haase, Tel. 07742 850500 gerne zur Verfugung.
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BADEN-WORTTEMBERG  F0

Polizei ebay

Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen — Abzocke mit
Bestatigungslink
Derzeit haufen sich die Anzeigen von Verkaufern Uiber eine
neue Betrugsmasche bei eBayKleinanzeigen. So funktio-
niert die neue Masche der Betruger: Ein Verkaufer stellt ein
Inserat bei eBay-Kleinanzeigen online und gibt seine Mobil-
funknummer zur Kontaktaufnahme an. Kurz darauf erhalt er
eine WhatsApp Nachricht von einem vermeintlichen Kauf-
interessenten mit der Frage, ob der Artikel noch verfligbar
und ein Versand per eBay mdglich sei. Der Hintergrund: Nur
eBay, und nicht Ebay-Kleinanzeigen, bietet Verkaufern einen
Versandservice ins Ausland an. Hierauf erhalt der Verkaufer
einen Link zugeschickt, unter welchem er die Bestellung be-
statigen und die Daten seiner EC- oder Kreditkarte fiir den
Erhalt der Zahlung sowie zur Verifizierung seines Kontos
durch Abbuchung von 1,- € angeben soll. Nach Eingabe der
Daten ist die Seite mit dem Link nicht mehr erreichbar und die
Betriiger sind im Besitz der Kartendaten des Verkaufers. Im
Hintergrund nutzen die Betrlger den Zahldienstleister Trans-
fer Go und veranlassen hierliber eine Zahlung von der Karte
des Verkaufers auf ein Konto (meist im Ausland) des ver-
meintlichen Kaufers. Dem Verkaufer wird vorgegaukelt, dass
er fur die Verifizierung des Kontos durch Abbuchung von
1,- € eine Push-Nachricht auf sein Handy erhalt und diese
Zahlung bestatigen soll. Kurz darauf soll der Verkaufer eine
zweite Push-Benachrichtigung bestatigen, um die Gutschrift
des Kaufers zu genehmigen. Allerdings wird mit der Bestati-
gung der Push-Nachricht keine Genehmigung zum Erhalt ei-
ner Zahlung, sondern vielmehr eine Uberweisung mit einem
weitaus héheren Betrag an Transfer Go bestatigt.

Wie kann man sich schitzen?

- Geben Sie keine Zahlungen (ber ihre Banking-App frei,
ohne diese vorher genau zu prifen.

- Geben Sie niemals sensible Daten wie Kreditkarten- oder
EC-Kartendaten Uber einen zugeschickten Link auf einer
Webseite oder einem Formular ein.

- Lassen Sie sich auf keine Zahlungen ein, um einen Ver-
kauf zu tatigen, auch nicht auf die Zahlung eines geringen
Betrages zur Verifizierung Ihrer Daten.

- Uberlegen Sie, ob Sie auf &ffentlichen Portalen Ihre pri-
vate Mobilfunknummer zur Kontaktaufnahme angeben
mdchten. Die Messenger-Funktion Uber eBay-Kleinan-
zeigen ist fir eine Kaufabwicklung ausreichend.

- Verschicken Sie keine Fotos lhrer Bankkarte, lhrer Kredit-
karte oder gar lhres Personalausweises!

- Vorsicht immer dann, wenn Sie lediglich Abholung anbie-
ten, dann jedoch von einem Kaufinteressenten zum Ver-
sand gedrangt werden.

Haben Sie weitere Fragen oder mdchten Sie sich beraten las-

sen, so melden Sie sich gerne Uber freiburg.pp.praevention@

polizei.bwl.de.

Wir moéchten, dass Sie sicher leben!

Ihr Polizeiprésidium Freiburg

Helferinitiative Biihl in Kooperation mit Férderverein IDee

KLETTGAUER KLEIDERKAMMER

NEUER STANDORT:

SCHAFFHAUSER STRASSE 6, GRIESSEN
(EHEMALIGES NOTARIATSGEBAUDE)

OFFNUNGSZEITEN:
MITTWOCHS 15:00 - 17:00

NACHFRAGEN TELEFONISCH:
07742/9223620

lnnovatives
DParfleben
*ainladend &
affektiv

Bildungszentrum Waldshut
Anmeldung unter www.bildungszentrum-
waldshut.de, weitere Informationen per
E-Mail info@bildungszentrum-waldshut.de oder per Telefon
07751 8314-500.

(Hybrid) Bleibende Spuren hinterlassen | Vortrag Nach-
lass und Testament

Do., 09.03.2023, 19:00 — 20:30 Uhr

Dieser Vortrag findet online und in Prasenz vor Ort statt. Sie
kénnen entweder zu Hause oder in unseren Raumen an der
Veranstaltung teilnehmen. Der Referent wird auf den Bild-
schirm im Bildungszentrum Ubertragen. Auch hier kénnen
Sie lhre Fragen stellen. Wahlen Sie bitte bei der Anmeldung
die entsprechende ,Anwesenheitsart” aus.

Wissen Sie, wer |lhre Erben sind? lhre Kinder? lhre Ge-
schwister? Der Staat?

Nur wenn Sie ein Testament verfassen, kénnen Sie bestim-
men, was Sie an die nachste Generation weitergeben wol-
len. Sie konnen festlegen, wer Ihre Erben werden und wer
darliber hinaus mit einem Vermachtnis bedacht werden soll.
lhr Nachlass kann vieles bewirken! Martin Miller von der In-
itiative Wert-volle Zukunft der Erzdiézese Freiburg bringt Ih-
nen verstandlich nahe, wortiber Sie sich Gedanken machen
sollten und worauf Sie grundséatzlich achten sollten.
Erganzend zu den Informationen im Vortrag gibt es eine kos-
tenlose Infomappe.

Referent: Martin Miller

Teilnahmegebiihr: kostenfrei

Prasenzveranstaltungen  finden im  Bildungszentrum
Waldshut statt, Onlineveranstaltungen via Zoom. ,Hybrid*-
Angebote finden online und in Prasenz vor Ort statt. Sie
kénnen entweder zu Hause oder in unseren Raumen an der
Veranstaltung teilnehmen. Zugangsdaten erhalten Sie nach
Anmeldung am Tag vor der Veranstaltung.

BILDUNG: VLAY




Grillwirste von Familie Banfolzer
(Veg) Hamburoer-Frikadellen im Bratchen, heiber Fleischkds &
Leckereien aus der Wurstkiiche von Kilian Catering

Pizza von Pizza Tambrotta
Pommes & Gliicksrad von der Grundschule
Huchen der KD

Waffeln vom Kinderaarten LASS DIE KUCHE

DAHEIM KALT UND
ZukunfiGriefien JMM VORBEI

Rncknacht
IUII-' wlldsau

(;}ememdehalle

!

‘-’.\ Erzingen
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Ei«é Hikzerische wMe :
TANZ DER KULTUREN

SAMSTAG, 25. MARZ 2023

EINLASS 19.00 UHR
GEMEINDEHALLE ERZINGEN °*=""<* """

BENEFIZVERANSTALTUNG ZUGUNSTEN DEUTSCHE FRIEDENSGESELLSCHAFT

EINTRITT

10¢

BIS13 jaH
RE
FRE|

TICKETS IM VORVERKAUF UNTER:
TICKET@KULTURRAUM-KLETTGAU.DE

UNTERSTUTZT VON

o
BAU,ﬁ\& BIOLOGIE

Herzliche Einladung zum SUPPENSONNTAG
GenieRen Sie in Gemeinschaft
die feinen Suppen des Gemeindeteams
am Sonntag 5. Marz
ab 11:30 Uhr

im Pfarrsaal der Kath. Kirche Erzingen.

®IHR HILFSWERK

Zusammen mit der Eréffnung der Ausstellung
“Frau am Kreuz"” vom Bildungswerk in der Kirche.
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@B Deutsche
Rentenversicherung

Zahlung freiwilliger Rentenbeitrage fiir 2022 bis 31. Marz
moglich

Wer riickwirkend fiir das Jahr 2022 freiwillige Beitrage zur ge-
setzlichen Rentenversicherung zahlen méchte, muss dies in
den nachsten Wochen tun. Die Frist [auft am 31. Marz 2023
ab. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung (DRV)
Baden-Wurttemberg hin.

Wer kann einzahlen?

Alle, die aktuell oder generell nicht in der gesetzlichen Ren-
tenversicherung pflichtversichert und mindestens 16 Jahre alt
sind, in Deutschland wohnen und keine Vollrente nach der
Regelaltersgrenze beziehen, kénnen sich freiwillig bei der
DRV versichern. Dies gilt fur Selbststandige, Freiberufler so-
wie nicht berufstatige Ehegatten. Auch Deutsche mit Wohn-
sitz im Ausland sind berechtigt, freiwillige Beitrage zu zahlen.

Was kosten freiwillige Beitrage?

Die Hohe der freiwilligen Beitrage bestimmt man selbst: Fir
das Jahr 2022 kénnen pro Monat zwischen 96,72 Euro und
1.311,30 Euro entrichtet werden. Die Hohe kunftiger freiwilli-
ger Beitrage kann jederzeit gedndert werden.

Was bringt eine Einzahlung?

Freiwillige Beitrdge erhdhen die eigenen Rentenanspriiche
und gegebenenfalls den Hinterbliebenenschutz. Unter be-
stimmten Voraussetzungen bleibt auch die Absicherung im
Fall der Erwerbsminderung bestehen. AuRBerdem k&énnen
durch die Einzahlungen Anspriche auf Praventions- und Re-
habilitationsleistungen entstehen. Wer zum oben genannten
Personenkreis zahlt, Wert auf Sicherheit und eine monatliche
Rentenzahlung bis zum Lebensende legt, sollte sich Uber die
Méoglichkeit freiwilliger Beitragszahlungen beraten lassen.
Da diese Zahlungen als Altersvorsorgeaufwendungen gel-
tend gemacht werden kdnnen, sind sie auch aus steuerlichen
Grunden interessant — allerdings muss im Alter die Rente
dann versteuert werden. Bei allen Vorteilen sollten Interes-
senten beachten, dass eine Auszahlung des eingezahlten Ka-
pitals vor Rentenbeginn in der Regel nicht mdglich ist.

Muss ein Antrag gestellt werden?

Um freiwillig Beitrdge in die Rentenversicherung einzahlen
zu konnen, sollte der ,Antrag auf Beitragszahlung fir eine
freiwillige Versicherung® gestellt werden. Dieser kann online
bequem von zu Hause Uber den eService der DRV gestellt
werden: www.eservice-drv.de. Enthalt der anschlieBende Be-
scheid den Hinweis, dass eine Beitragszahlung mdglich ist,
werden darin auch die weiteren Details zur anstehenden Zah-
lung ausgefihrt.

IMPRESSUM Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen:

Heraqsgeber: Buirgermeister Ozan Topcuogullari,

Gemeindeverwaltung Klettgau Degernauer StraBe 22, 79771 Klett-

Druck und Verlag: Nussbaum gau, oder sein Vertreter im Amt.

Medien Rottweil GmbH & Co. KG, Verantwortlich fiir,,Was sonst noch

DurschstraBe 70, 78628 Rottweil, Te- interessiert” und den Anzeigenteil:

lefon 0741 5340-0, www.nussbaum- Klaus Nussbaum,

medien.de Opelstraf3e 29, 68789 St. Leon-Rot

Verantwortlich fiir den amtlichen

INFORMATIONEN 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0,
) E-Mail: info@gsvertrieb.de

Vertrieb

Internet: www.gsvertrieb.de
(Abonnement und Zustellung):

G.S. Vertriebs GmbH, Anzeigenverkauf:
Josef-Beyerle-Str. 2, rottweil@nussbaum-medien.de

Kiefigay, &3

Was noch

Aus dem Verlag

Grof3e Vereinsaktion bei SWR4 Baden-Wiirttemberg

Bis zum 10. Méarz ruft SWR4 Baden-Wiirttemberg Vereine und
gemeinnlitzige Organisationen auf, sich mit ihren Projekten zu
bewerben. ,SWR4 Verein(t)” verlost mit Unterstiitzung der Spar-
kassen im Land 4x 4444 EUR! SWR4 Baden-Wirttemberg stellt die
Projekte im Programm vor, erzdhlt die Vereinsgeschichten und
lasst die Macher:innen zu Wort kommen. Vereint gewinnt! Alle
Infos unter swr4.de/vereint.

'SWR4 VEREIN(TM

AUF DIE PROJEKTE. FERTIG. LOS

Jetzt mitmachen! 4444 Euro gewinnen.
Alle Infos unter SWR4.de/vereint

.
5 Sparkasse

Die Aktion wird medial unterstiitzt durch @ NUSSBAUM

Sonne, Mond und Sterne

Sonne, Mond

und all ihr Sterne

ich griiBe euch

aus weiter Ferne

Mond, du trostliche Laterne
wunderbare Glitzersterne
Begleiter durch die Nacht
bis durch der Sonne Macht
ein neuer Tag erwacht
Brigitte Thiessen

Sturmgebraus

Ungestiim jagst du dahin
groBe Wolkenschiffe fliehn
Und im hellen Sonnenglanz
zeigen Baume wilden Tanz
Schon warmen sie

die Sonnenstrahlen
weggefegt

des Winters Qualen

Brigitte Thiessen

Vorfreude

Ich freue mich
auf frisches Griin
zartes Bliihn
Vogelmusik
Sonnengliick
weiche Luft
Frahlingsduft
Brigitte Thiessen
« 5 Biozitronen
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TRAUER

6ine Stimme, die uns vertraut war, schweigt. Ein Mensch, der fur uns da war, lebt nicht mehr.
Was uns bleibt sind Dank und die Erinnerungen an viele schone Stunden.

allen, die ihm im Leben Zuneigung

und Freundschaft schenkten, ihn
gemeinsam mit uns zur letzten Ruhestitte
begleitet haben sowie fiir all die lieben
Gesten, Geld- und Blumenspenden und
die Worte der Anteilnahme.

Anton Kern

1963 - 2023

Besonderer Dank gilt Diakon Marc Hones,
den Klettgauer Bestattungen, Stoll-Boller
und den wertschitzenden Nachrufen.

m R Z » O

Eine Stimme, die uns vertraut war,
schweigt. Ein lieber Mensch, der
immer da war, ist nicht mehr. Was
bleibt, sind dankbare Erinnerungen,
die niemand nehmen kann.

Im Namen aller Angehdrigen
Gabi Kern

Schwerzen, im Mirz 2023
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lhre Begleitung fur einen wirdevollen Abschied

Individuelle Abschiede
Exclusivpartner Tree of Life
Waldbestatiungen
Almwiese und Berghach
P"]‘1'&1#1[.[-:.';::151Ie Bestattungen
Erinnerungsschmuck

Katrin Grunert Trottenweg 34, 79790 Kissaberg
Bestattungsfachkraft (HWK) info@unvergessslich-bestattungen.de
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Wir danken allen, die mit uns gemeinsam von

Falk Schulze

Abschied genommen haben.

Ebenso fr die schriftliche und personliche
Anteilnahme sowie Frau Stoll-Boller fiir
die liebevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Astrid, Alexander und Birgit

65 gibt nichts, was die Abwesenheit eines geliebten Menschen ersetzen kann.
Je schoner und voller die Erinnerung, desto harter die Trennung.

%ber die Dankbarkeit schenkt in der Trauer eine stille Freude.

Man tragt das vergangene Schone wie ein kostbares Geschenk in sich.
Dietrich Bonhoeffer




Mit der Initiative ,Turnbeutelbande -
Motorik-Test fur Kinder” hat die Kinder-
turnstiftung Baden-Wirttemberg eine
Welt geschaffen, die es padagogischen
und Sportfachkraften ermdglicht, den
aktuellen Leistungsstand der Kinder in
Kita, Schule und Sportverein kindgerecht
zu erheben und zu dokumentieren. Je-
des Kind, das den Test absolviert, wird
Teil der Turnbeutelbande und erhélt eine
Urkunde und einen Turnbeutel. Anhand
der Ergebnisse konnen die motorischen
Starken und Schwéchen abgelesen und
eine gezielte Forderung eingeleitet wer-
den. Bereits Uber 30.000 Kinder sind
mittlerweile Teil der Turnbeutelbande.

ELEMENTAR

Wie wichtig Bewegung fiir ein gesundes
Leben ist, belegen viele Studien. Bewe-
gung macht fit, halt gesund, bildet, ver-
bindet und macht gliicklich. Im Oktober
2022 verodffentlichte die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) aber einen
aktuellen Bericht, der zu einem alar-
mierenden Fazit kommt: Deutschland

Bewegung ist wichtig
Mit der "Turnbeutelbande"

setzt sich die Kinderturnstiftung H
gezielt fiir die Fitness von Kids ein. 1

bewegt sich zu wenig. Auch der Fitness-
barometer 2022 der Kinderturnstiftung
Baden-Wirttemberg verhiel im Juni
2022 nichts Gutes: die Fitness der Kinder
in Baden-Wirttemberg nimmt ab; die
Corona-Pandemie zeigt erste negative
Spuren (wir berichteten).

SCHNELL UND EINFACH

Wie fit sind die Kinder in den Kommunen
Baden-Wirttembergs? Das kann mit der
Initiative ,Turnbeutelbande - Motorik-
Test fur Kinder” der Kinderturnstiftung
BW herausgefunden werden. Kitas,
Grundschulen und Turn- und Sportverei-
nekdnnendenTestganzeinfach und kos-
tenfrei durchfiihren, beispielsweise im
Rahmen eines Aktionsmonats wahrend
der reguldren Bewegungsstunden in
den Institutionen. Auf der Projekthome-
page finden sich alle Infos zum Motorik-
Test fur Kinder und fir die Durchfiihrung.
Dazu gibt es Videos zu den einzelnen
Testaufgaben und die Broschiire mit
Informationen zur Testdurchfiihrung
sowie die Bewegungsgeschichte der

\ WIIFH’FIN-H ‘|l

TURNBEUTELBANDE. DE L':_'."'r

'\\ -h..?_______

Fotos: Kinderturnstiftung BW

Teil dngande
_ fWer ZurTurnbeutelbdndg gehort,
Pbekommt=klar! - einefl Turnbeutel.

Turnbeutelbande zum Einstieg. Auf3er-
dem kann dort ein Zugangscode zur
kostenlosen digitalen Auswertungs-
plattform beantragt werden.

MIT SPASS DABEI

Doch das Wichtigste: es macht den Kin-
dern gro3en Spal3 - sie alle wollen Teil
der Turnbeutelbande werden. Vielfal-
tige Tipps zur weiteren Bewegungs-
foérderung hat die Kinderturnstiftung
Baden-Wirttemberg ebenfalls auf der
Projekthomepage aufbereitet.

SCHNELL SEIN LOHNT SICH

Ubrigens: Fiir die finf ersten Kommu-
nen, die den Motorik-Test fiir Kinder
bei sich durchfiihren wollen, bietet
die Kinderturnstiftung Baden-Wirttem-
berg eine kostenlose digitale Schulung
an. Im Rahmen der etwa zweistiindigen
Veranstaltung wird der Test vorgestellt
und es werden Tipps zur erfolgreichen
Organisation und Durchfiihrung gege-
ben, Kontakt hier:
info@turnbeutelbande.de (pm/red)

Projekt Turnbeutelban-

de, Videos sowie den

Link zur Projekthome-
page finden Sie unter diesem QR-
Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/turnbeutelbande/
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UNTERRICHT MIETGESUCHE

: Thai-Massage & Spa
N ac h h I Ife ich mdchte eine Thai Massage Praxis in Erzingen er6ffnen
Klasse 4 bis zum Abi und suche daflr einen Gewerberaum mit mindestens 50
Mathe, Deutsch, Englisch, m2. Eine Toilette sollte ebenfalls vorhanden sein. Falls sie
sehr preiswert (gewerblich) etwas zu vermieten haben, kénnen sie mich unter Tel.:
= 01579 2470304 01759069991 erreichen.
Selbststandiger im IT-Bereich sucht ab April
VERSCHIEDENES 1- bis 2-Zimmer-Biiro oder
Einliegerwohnung
SUCHE Weideflziche fiir Schaf als Biiro in Erzingen. Keine Laufkundschaft.
elderlache Tur oschare
in Rechberg und Umgebung. 01523 1429301. Q 0176 23315239

- . IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE
Anzeigenschluss

Mittwoch, 10.00 Uhr Haus oder Wohnung, 100-160 m?

zum Kauf gesucht, kurz- oder mittelfristig, in Erzingen, nur
ohne Maklergebiihr o. A. I} Zuschriften an chiffre-wds@

nussbaum-medien.de oder an Nussbaum Medien, 71261
VE RM I ETU NG Weil der Stadt unter Chiffre 777/23211

3 Zimmer Wohnung zu vermieten.
Ab sofort verfliigbar. Kaution: 2 Kaltmieten. Kein Balkon, 1
Stellplatz. Keine Haustiere. Warmmiete 1000 Euro. TEL.
01747354567

Foto: AlessandroPhoto/iStock /

Getty Images Plus

Zu viel zu tun im

Garten und Haus?

Ein besonderer Service der
Werne-Gruppe: Wir vermitteln nicht
nur lhren Immobilienverkauf, sondern
springen auch selbst als Kdufer ein.

Fiir unsere bonititsgepriiften
Kunden suchen wir:

Hduser, Wohnungen, Grundstiicke
und abbruchreife Hdauser

JETZT DIE KOSTENLOSE BERATUNG NUTZEN V/Igr”g

Tel: +49 77 41 / 688-187 Tel: +49 77 41 / 688-124 GRUPPE
n.werne@werne-gruppe.de s.lenz@werne-gruppe.de www.werne-gruppe.de
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Foto: Natali_Mis/iStock / Getty ImagesiPIus

Wie sich ein Rechtsstreit auch mit kleinem Budget finanzieren lasst

Anlésse fiir eine Rechtsberatung gibt es oft im Leben - sei es bei einer Scheidung, Mietangelegenheiten oder beim Streit ums Erbe. Aus
finanziellen Griinden scheuen jedoch viele den Gang zum Anwalt. Damit auch Menschen mit sehr knappem Budget ihr Recht durchset-
zen konnen und ein mogliches Gerichtsverfahren nicht an den Kosten scheitert, gibt es verschiedene Unterstiitzungs- und Beratungsan-
gebote. Wo sie Hilfe bekommen und was dabei zu beachten ist.

Wer sich zum Beispiel bei einer
Scheidung oder einer Kiindigung
durch den Vermieter keinen An-
walt leisten kann oder sich vor
den hohen Kosten eines Gerichts-
verfahrens fiirchtet, dem hilft das
sogenannte Beratungshilfegesetz.
Es ermoglicht Menschen mit
wenig Geld den Zugang zu einer
rechtlichen Beratung oder, bei
Bedarf, einer aufSergerichtlichen
Vertretung durch einen Anwalt.
»Anspruch darauf haben in der
Regel Empfinger von Sozial-
leistungen wie Biirgergeld oder
Sozialhilfe, aber auch Erwerbs-
tatige — abhéngig von deren
Einkommen, Finanzlage und
Familiensituation®, erldutert Mi-
chaela Rassat, Juristin der ERGO
Rechtsschutz Leistungs-GmbH.
Beratungshilfe gibt es, wenn
dem Betroffenen keine anderen
zumutbaren Moglichkeiten der
Rechtsberatung zur Verfiigung
stehen, zum Beispiel als Mitglied
im Mieterverein, und die Inan-
spruchnahme nicht mutwillig
erscheint. Ubrigens: Im Bereich
des Strafrechts beschrankt sich
eine Unterstiitzungshilfe auf die
Beratung. Eine Vertretung oder
Verteidigung durch einen An-
walt gehort nicht dazu. Beschul-
digte in einem strafrechtlichen
Verfahren bekommen abhingig
von Art und Schwere der Straf-
tat in bestimmten Fillen einen

Pflichtverteidiger vom Gericht
zur Seite gestellt.

Was muss man tun?

Wer Hilfe in Anspruch nehmen
mochte, muss beim zustindigen
Amtsgericht nachweisen, dass
er die Kosten fiir eine Rechts-
beratung nicht selbst aufbringen
kann. ,Bei dem Termin prift
ein Rechtspfleger Vermogen und
Einkommen des Interessenten
anhand von finanziellen Unterla-
gen wie Kontoausziige oder Job-
center-Bescheide®, informiert die
Rechtsexpertin. Sind die Voraus-
setzungen erfiillt, erhélt der Be-
rechtigte einen Beratungsschein,
mit dem er zu einem Anwalt sei-
ner Wahl gehen kann. Ubrigens:
In Deutschland sind alle Anwalte
gesetzlich dazu verpflichtet, Be-
ratungshilfe zu leisten. Betroffene
miissen in der Regel beim Anwalt
eine kleine Gebiihr in Hohe von
15 Euro zahlen. Auch ein Nach-
reichen des Beratungsscheins ist
moglich. Hierfiir haben Antrags-
steller bis zu vier Wochen nach
dem Beginn der Beratung Zeit.

Ablauf des Beratungsge-
sprachs

In dem Beratungsgespriach er-
klart der Anwalt zundchst die
vorherrschende Rechtslage und
berit anschliefend zum Vor-
gehen. ,Dies kann auch eine

sogenannte  auflergerichtliche
Vertretung beinhalten’, weif3 Ras-
sat. Das bedeutet: ,Der Anwalt
nimmt schriftlich oder telefo-
nisch Kontakt mit der Gegensei-
te auf, um die Interessen seines
Mandanten durchzusetzen. Bei-
spielsweise kann er einen Brief an
den Vermieter schreiben, der un-
berechtigterweise die Wohnung
gekiindigt hat. Viele Fille lassen
sich so bereits kldren.

Prozesskostenhilfe

Lésst sich der Konflikt nicht
auflergerichtlich 16sen, haben
Betroffene die Moglichkeit, eine
sogenannte  Prozesskostenhilfe
zu beantragen. Mit dieser las-
sen sich die Gerichts- und die
eigenen Anwaltskosten decken.
Sie steht fir Verfahren im Zivil-
recht sowie fiir Prozesse vor den
Verwaltungs-, Arbeits- und So-
zialgerichten zur Verfiigung. Eine
wichtige Voraussetzung ist im-
mer, dass das Verfahren Aussicht
auf Erfolg hat. Betroffene kon-
nen sie auch beantragen, wenn
sie sich den Prozess zumindest
teilweise selbst leisten konnten:
In diesem Fall tibernimmt der
Staat die Kosten anteilig. Dies
gilt jedoch nicht fir Personen,
die die Prozesskosten mit ihrem
Einkommen in vier monatlichen

Raten und einem mdglichen
Restbetrag aus ihrem Vermogen
bezahlen konnen. ,,Betroffenen
sollte zudem Folgendes bewusst
sein: Verlieren sie das Gerichts-
verfahren, miissen sie die Kosten
des gegnerischen Anwalts selbst
tibernehmen’, so Rassat. Daher
ist es wichtig, sich tiber drohende
Kosten vorab von einem Anwalt
beraten zu lassen.

Sonstige Moglichkeiten

Dariiber hinaus gibt es weite-
re Optionen fiir eine giinstige
Rechtsberatung. Online finden
Interessenten beispielsweise viele
Portale, die eine giinstige Erstbe-
ratung bieten. ,,Hier konnen sie
ihr Problem schriftlich schildern
und nach kurzer Zeit meldet sich
ein Anwalt zum Beispiel fiir einen
Chat. Die Kosten unterscheiden
sich je nach Variante und liegen
oft unter 50 Euro so die Juristin.
Auch die Verbraucherzentralen
konnen eine erste Anlaufstelle bei
rechtlichen Problemen sein. Eine
telefonische Rechtsberatung bei
der Verbraucherzentrale BW kos-
tet 1,86 Euro pro Minute aus dem
deutschen Festnetz. Riickruf-Be-
ratungen mit festem Termin kos-
ten je nach Thema zwischen 22
und 160 Euro.

(ERGO/red)

Diesen Artikel inkl. Video und weitere zum Thema Recht auf:
www.lokalmatador.de/webcode/thema-3724/
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Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen

Zimmerer, Schreiner oder Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

Unser Leimholzwerk produziert auf modernsten technischen Anlagen
Konstruktionsvollholz und Brettschichtholz, welches wir innerhalb Deutschlands
und in die angrenzenden Lander verkaufen. Im Zweischichtbetrieb arbeiten wir
jeweils in einem kleinen Team.

Was wir lhnen bieten:

- Unbefristete Anstellung

- Ubertarifliche Bezahlung
- Familidres Arbeitsklima

Was wir von lhnen wiinschen:

- Freude an Teamarbeit

- Gutes technisches Versténdnis
- Gewissenhaftes Arbeiten

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen per Post oder E-Mail.
Bei weiteren Fragen konnen Sie uns gerne telefonisch kontaktieren.

Rothmund Leimholz GmbH | Notburgastr. 42 | 79771 Klettgau-Bihl

Tel: 07742/1287 | E-Mail: LH@rothmund-holz.de | Homepage: www.rothmund-holz.de

L ‘;:"

Fiﬁanizf;uchhalter (m/w/d)'

S

Die Kraftwerk Reckingen AG ist ein Laufwasser-
kraftwerk am Haochrhein in Kiissaberg und
produziert umweltschonende und kostengtinstige
Energie. Wir suchen Sie zur Bearbeitung der
Kreditoren-, Debitoren- und Hauptbuchhaltung.

Spannendes Aufgabengebiet | Tolles Team |
Attraktives Gehaltsmodell | Gleitzeit |
Unbefristetes Arbeitsverhéltnis | Kurze
Entscheidungswege

Mehr Infos iiber den QR-Code oder unter;
Dominique.Krumholz@kraftwerk-reckingen.com

KRAFTWERK RECKINGEN AG
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Spitznagel

Landschafts- und Gartenbau
Pflaster- und Natursteinarbeiten

Teich- und Poolanlagen

Du bist
Landschaftsgartner

m|w|d

mit Erfahrung und hast Lust auf

einen abwechslungsreichen Job mit
besten Aussichten: Wir suchen einen
Landschaftsgartner mit der Moglichkeit
der spateren Betriebstibernahme!

Hort sich interessant an?
Melde dich schnell bei uns:
Mehr erzdhlen wir dir gerne bei
einem personlichen Gesprach!

Kuno Spitznagel
AuBerort 14 « GrieBen « 07742 | 1504
spitznagel-gartenbau.de

Wir suchen...

Als expandierende Firma im zukunftstrachtigen
Bereich der energiesparenden Haustechnik /
moderne Bader, suchen wir zum baldmdglichsten
Eintritt einen selbstandig arbeitenden

Elektriker (m/w/d)

Wir bieten lhnen einen abwechslungsreichen
Arbeitsplatz mit sehr guter Bezahlung.

Eine sorgfaltige Einarbeitung, Werkschulung,
Aus- und Weiterbildung zum Kundendienst-
techniker Heizung werden zugesichert.

Fur weitere Fragen steht Ihnen Herr Krug
Tel. 07745 920723 gerne zur Verfligung.

- SODURAVIT

\m ¢ Bad - Heizung - Blechnerei

Y “HAVU/ER

...bei Anruf Service! §
20

79798 Jestetten | Hohentwielstr. 3 | www.hauser-jestetten.de
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Wir sind ein mittelsténdisches Familienunternehmen und
gehoren mit unseren innovativen Produkten fiir die
Verpackungs-, Hygiene- und Lebensmittelindustrie zu den
weltweit marktfiihrenden Unternehmen in diesem Bereich.

Quality makes the difference!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir SIE:
Industriemechaniker (w/m/d) oder

Produktionsmechaniker (w/m/d)
Vollzeit — in Wechselschicht

Textilmitarbeiter (w/m/d)
Vollzeit in Wechselschicht oder
Teilzeit (ca. 25 Std./Woche) nachmittags/abends

Produktionshelfer (w/m/q)
Vollzeit oder Teilzeit moglich

Weitere Informationen zu diesen Positionen finden Sie auf
unserer Homepage.

Fihlen Sie sich angesprochen? Dann senden Sie uns lhre
Bewerbungsunterlagen — vorzugsweise per E-Mail.

m&m Zwirnerei a. d. Wutach GmbH

Bundesstrale 6, 79780 Stiihlingen
Telefon: 07744 9396 0
personal@zwirnerei-wutach.com
www.zwirnerei-wutach.com

Traumjob gesucht?

Regionale Stellenangebote
fur Baden-Wdurttemberg

. 8

Ausbildung zum Bankkaufmann

padagogische Fachkraft

Teamleiter Vertriebsinnendienst

Monteur

Padagogische Fachkraft

Teamleiter Spargel- und Erdbeerverkaufsstande
Assistenz der Geschéftsleitung

Sachbearbeiter Kundenberatung

jobsuche

QR-CODE

PohlCon GmbH

KRUGER

KUNSTSTOFFWERK

Clevere Sekretarin
(m/w/d)
ab sofort

mit guten Kenntnissen in
Word und Excel
fir 12 bis 15 Stunden wdchentlich gesucht.

Bewerbungen bitte per Mail an
krueger.v@krueger-kunststoffwerk.de

KRUGER GMBH & CO. KG
Altmihlenstr. 9+ 12 | D-79793 Wutéschingen

Rudigier
- Caragemtore.

« Fensterbau
« Geriistbau

Wir suchen zum nachstmaoglichen Termin
Gerustbauer/

Gerilistbauhelfer im/wid)
auf 520-€-Basis.

Gartenstral3e 8 | 79793 Wut.-Horheim
Mobil 0162/9149420

SCANNEN FUR
WEITERE JOBS

Volksbank Neckartal eG

Biirgermeisteramt Murr

Bucher Hydraulics GmbH | Human Resources
Biirgermeisteramt Lottstetten

Weingut Fritz WaBmer | Lisa WalBmer
weisenburger bau GmbH

Techniker Krankenkasse

Baden-Wiirttemberg 104995980
Murr 104994347
Klettgau 104994297
Klettgau 104993980
Lottstetten 104994321
Bad Krozingen 104992422
Karlsruhe 104926024
Esslingen 104991134

Diese und Uber 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de
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Zur Verstdrkung und Vervollstdndigung unseres Teams

suchen wir Dich!

zahnmed. Fachangestellte (ZMF) «/w/d

BERTRAMS zahnmed. Prophylaxeassistentin (ZMP) w4

Wir bieten:

v arbeiten in einem offenen, motivierten und qualitédtsorientierten Team

v selbstversténdlich groRziigige Gehalts-, Urlaubs- und Freizeitregelung

v vielféltige Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten

v' wir sind zertifiziert nach 1ISO 9000/2015 ‘ ... interessiert ?

Auf Deine Bewerbung freuen sich

Dr. Elisabeth Bertrams & Dr. Ulrich Bertrams
Albert-Gebhardt-StraRe 28; 79761 UJaldshut-Tiengen

oder info(dzahnaerzte-bertrams.de
gerne auch telefonisch 97741 / 7788

AUTO

Audi-BMW-Merced; VW-J ti-AlfaR Honda-Jeep-Nissan-Skoda-Toyota-Volvo-AMG-

ANKAI.IF GEPFLEGTER FAHRZEUGE e
\ Mitsubishi
' &Sportwagen — Wohn- und Reisemobile — Nissan

\ & SUVs — Cabriolets — Old-/New- und Youngtimer Opel
/Il Liebhaberfahrzeuge & ganze Sammlungen! Peugeot

A% © 0711-3424 7363 "o

Toyota

info@auto-schwab-fellbach.de oimer

ari Lexus Lotus-Adria-Biirstner-Hobby-Hymer-Karmann-LMC-Pdss|-Rapido-Westfalia

GESCHAFTSANZEIGEN

WAS SIND DEINE AUFGABEN BEI UNS? ; 13 ) Die St. Georgs @ potheke

- Montage P¥-Anlagen auf allen Dacharten o Gesund bleiben, sich wohl fishlen . . . und mehr!
- Montage PV-Anlagen Freiflachen :

- Montage Batteriespeicher Wir bieten

- Montage Wechselrichter . .
jederzeit

BEWIRB DICH JETZT A
PER TELEFON ODER E-MAIL! 2T ] kOSten IOSEH

MEHR INFOS AUF: www.elektrohaas.online

ELEKTRO HAAS - BachstraBe 4, 79798 Jestetten LIEferdIEHSt T X

Tel.: +49 7745 7268, E-Mail: info@elektrohaas.online im Einzelfall zu Ihnen nach Hause Fr. Luitgard Hermle

Gebiihrenfreies Bestelltelefon: 0800/ 763 80 00

Hauptstr, 73 » 79787 Lauchringen | Pausenlos fiir Sie im Einsatz!
= 07741/63800 -8 07741/63858 | Mo-Fr: 08:00 - 18:30 Uhr

S0 o ey Bewerbung gehéren e www.die-st-georgs-apotheke.de | Sa: 08:00-14:00 Uhr

Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse. ﬁ ACht Elgene ParkplatZE vor der Apﬂthﬁkﬁ‘
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BAUEN
WOHNEN

Dachausbau
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Dachausbau: Platzreserven unterm Dach nutzen

Der Dachausbau ist eine giinstige Art, neuen Wohnraum zu schaffen. Unbezahlbar ist hingegen der Platzgewinn und damit verbunden
das Plus an Lebensqualitit. Ob fiir den Nachwuchs, Giste, Homeoffice oder einen Wellness-Tempel - nach einem fachménnischen Ausbau
ldsst sich das Dachgeschoss als vollwertiger Wohnraum vielfiltig nutzen.

Bevor es losgeht, miissen Eigen-
tiimer noch die Rahmenbedin-
gungen kldren. Da geht es zum
einen darum, ob die Bausubs-
tanz fiir einen Dachausbau ge-
eignet ist. Zum anderen sind ge-
setzliche Vorgaben zu beachten.
Denn ein Dachausbau ist eine
Nutzungsdanderung und geneh-
migungspflichtig. Ob eine Bau-
genehmigung fiir den Dachaus-
bau erforderlich ist, zeigt ein
Blick in die Landesbauordnung.
Am besten setzen sich Haus-
besitzer vor dem Dachausbau
mit dem Bauamt in Verbindung
und kldren alle Fragen. Darii-
ber hinaus gelten beim Ausbau
des Dachs zu Wohnraum die
Vorgaben des Gebdudeenergie-
gesetzes (GEG 2023) und die
Materialien miissen den Brand-
schutzvorschriften aus der Lan-
desbauordnung entsprechen.

Nutzungskonzept erstellen

Dann stehen grundsitzliche
Entscheidungen an: Allen vo-
ran die Frage, wie der Raum
unter dem Dach nach dem Aus-
bau genutzt werden soll. Steht

das Nutzungskonzept, konnen
die noétigen Sanierungsmafi-
nahmen und -systeme ausge-
wiahlt werden: Es geht um den
gewtinschten Lichteinfall, einen
guten Wirmeschutz und die
perfekte Raumaufteilung. Die
Kombination mit einer kom-
pletten Dachsanierung ist sinn-
voll, zum Beispiel, wenn die
Dacheindeckung starke Scha-
den aufweist, Solaranlagen ge-
plant sind oder bisher gar keine
Déammung vorhanden ist.

Nicht ohne Dachdammung

Die richtige Ddmmung ist unter
dem Dach mindestens so wich-
tig wie ein schoner Ausblick.
Denn im Dachgeschoss wirken
sich die Schwankungen der
Auflentemperatur viel direkter
aus als in anderen Bereichen
des Hauses. Ohne Diammung
deshalb kein Dachausbau, sagt
auch das Gebdudeenergiegesetz
(GEG). Die Dachdimmung ist
ein wichtiger Bestandteil des
Hitzeschutzes und sorgt fir
ganzjihriges ~ Wohlfithlklima.
Beim Bodenbelag sollte man

unbedingt an eine Trittschall-
ddmmung denken.

Licht ins Dunkel

Bei der Auswahl der Fenster ist
Energieeffizienz ein wichtiges
Schlagwort. Moderne Dach-
fenster bieten grofle Glasflachen
fir maximale Tageslicht-Aus-
beute und minimale Energie-
verluste — dank Wérmeschutz-
Isolierverglasung, geddmmten
Rahmen und passenden Rollla-
densystemen. Auch eine Schall-
schutzverglasung kann sinnvoll

sein. Noch mehr Licht kommt
durch Zwillingsfenster oder
Dachbalkone. Gegen den Hitze-
stau im Sommer unbedingt auf
den passenden Sonnenschutz
fir die Dachfenster achten. Die
Alternative sind Dachgauben,
die sich ebenfalls gut nach-
traglich einsetzen lassen. Der
Vorteil: Sie steigern den Raum-
gewinn und sind eine gute Lo-
sung fur flach geneigte Dacher
oder Dachrdaume mit niedrigem
Kniestock. (energie-fachbera-
ter.de/red)

Tel: +49 (0)7744 / 9294373

Bankenunabhdngige Baufinanzierung

SVEN ERBSLAND

Beratung & Befreuung

www.mein-baufikonzept.de
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VPB-Tipp: Skonto muss vereinbart werden

Immobilien-Eigentiimer
achten oft auf jeden Euro und
lieben Rabatte und Skonti. Im
Baugewerbe sind sogenannte
Skontovereinbarungen durch-
aus ublich. Damit kann man
die Rechnungssumme redu-
zieren, wenn diese innerhalb
einer bestimmten Frist be-
zahlt wird. Bis zu finf Pro-
zent Skonto rdumen Hand-
werksfirmen in der Regel
ein. Allerdings muss Skonto
immer vorher vereinbart wer-
den, erinnert der Verband Pri-
vater Bauherren (VPB). Der
Verbraucher muss sich also
zum Beispiel beim Sanitdrin-
stallateur oder Heizungsbauer
ausdriicklich nach Skonto er-
kundigen. Auflerdem muss

die Vereinbarung eindeutig
sein. Das heif3t, es muss genau
festgelegt werden, in welcher
Hohe und innerhalb welcher
Fristen und von welchen Zah-
lungen Skonto abgezogen wer-
den kann. Unbedingt einhal-
ten sollten Auftraggeber die
vereinbarte Skontofrist, emp-
fiehlt der VPB. Relevant ist
dabei nicht der Zeitpunkt der
Zahlung, sondern der Stich-
tag des Zahlungseingangs auf
dem Konto der beauftragten
Bau- oder Handwerksfirma -
sofern nichts anderes verein-
bart ist. Je nach Geldinstitut
kann das bis zu drei Werkta-
gen dauern. Das sollten die
Auftraggeber unbedingt ein-
kalkulieren. (VPB/red)

Weitere Artikel finden Sie auch unter
www.lokalmatador.de/bauen-wohnen/

In Dachboden und Kellerdecke steckt

Einsparpotenzial

Dach und Keller des Eigen-
heims sind Kilte und wech-
selnden  Witterungsverhalt-
nissen direkt ausgesetzt und
daher anfillig fiir Warmever-
luste. Das gilt insbesondere,
wenn keine oder eine nicht
ausreichende Dammung vor-
handen ist. Fachbetriebe aus
dem Malerhandwerk vor Ort
kénnen diesen Missstand be-
seitigen, indem sie spezielle
Dimmplatten, beispielsweise
aus  Wirmeddammverbund-
systemen, verlegen. Sie ver-
hindern, dass die Wirme
tiber den Dachboden nach
oben verloren gehen kann.
Im Kellergeschoss wieder-
um dienen die Dammplatten
dazu, dass keine Kilte mehr
aus dem Untergrund in das
Erdgeschoss eindringen kann.
Somit schiitzen bereits zwei
nachtragliche  Mafinahmen
bei minimalem Bauaufwand

das Haus besser vor kost-
spieligen Warmeverlusten.

Der Staat hilft beim energe-
tischen Modernisieren

Die Energiebilanz des Hauses
zu verbessern, wirkt sich nicht
nur positiv auf den eigenen
Geldbeutel aus, sondern eben-
so auf die Umwelt.

Daher wird die Effizienzstei-
gerung staatlich belohnt: Mit
einem individuellen Sanie-
rungsplan (iSFP) gibt es im
Rahmen der Bundesférderung
fiir energieeffiziente Gebdude
(BEG) einen Zuschuss von bis
zu 15 Prozent. Alternativ zur
Forderung nach BEG ist auch
eine steuerliche Abschreibung
von 20 Prozent verteilt auf drei
Jahre méglich. Dies gilt auch
fiir Nachriistmafinahmen von
Dachboden und Kellerdecke.
(djd/red/Februar 2023))

Informationen zur Dachdimmung finden Sie auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-2393/

Jo

Anzeigen | 27

Mehr zum Thema finden Sie auch auf
www.lokalmatador.de/bauen-wohnen/

Schausonntag
am 05.03.2023

Jeden ersten Sonntag im Monat
* keine Beratung, kein Verkauf

O Kuchen’

Henselmann Kiichenvertriebs GmbH | Carl-Friedrich-Benz-StraRe 2
78073 Bad Diirrheim | Tel.: +49 07726/94860

schwarzwald-kuechen.de

---A

Insekten bleiben drauflen

Neben vielen schénen Seiten
hélt die kommende warme
Jahreszeit auch ihre Arger-
nisse bereit. Insektenbisse
und Miickenstiche gehoren in
jedem Fall dazu. In der Natur
sind Insekten fiir Okosysteme
unverzichtbar, in den eigenen
vier Winden hingegen ldsst
sich getrost auf die Summer
und Krabbler verzichten.

Schutzgewebe an Fenstern
und Tiren halten die Ein-
dringlinge zuverldssig fern.
Spezialgewebe sind  nicht
starker als ein menschliches
Haar. Tageslicht und Frisch-
luft finden somit ungehin-
dert ihren Weg ins Haus oder
in die Wohnung. Miicken,

Spinnen, Fliegen und Co. hin-
gegen bleiben draufen. Jeder
Insektenschutz wird passend
fir die jeweilige Offnung ge-
fertigt und nahtlos eingefiigt.
Ob als fester Spannrahmen
fir Fenster, als Schiebe- oder
Drehanlage fiir Tiiren oder
auch als Rollo fiir Dachfens-
ter gibt es die Schutzgewebe
in zahlreichen Ausfithrungen.
Fachbetriebe vor Ort konnen
zu den Moglichkeiten beraten
und den Schutz genau auf
Maf anfertigen lassen.

Versionen mit Motorantrieb
konnen dartber hinaus direkt
in Smarthome-Systeme einge-
bunden werden. (djd/Neher/
red)

Weitere Artikel finden Sie auch unter
www.lokalmatador.de/bauen-wohnen/



e Spenden-
aufruf

Nothilfe Erdbebenopfer:
Spenden Sie bitte fur die Opfer
in der Tdrkei und Syrien

Unermessliches Leid hinterlasst das verheerende Erdbeben. Stundlich er-
hoht sich die Zahl der Toten. Unter den Trummern befinden sich noch immer
viele Verschuttete. Die Erdbeben haben die gesamte Infrastruktur zerstort.

Zehntausende Menschen haben alles verloren. lhr Zuhause
liegt in Trimmern. Sie harren mit ihren Kindern im Freien bei
Eiseskalte aus und leiden Hunger und Durst.

Wir missen helfen!

Die Nussbaum Stiftung bittet auf der Spendenplattform
www.gemeinsamhelfen.de um Spenden fiir das Hilfsprojekt

.Nothilfe Erdbebenopfer”. Ihre Spenden werden von Nuss- Nothilfe Erdbebenopfer
baum Medien mit 10.000 Euro verdoppelt. Ohne Abziige
. . PP ‘ 2 1% 29.750 €
gehen die Spenden direkt an das Deutsche Rote Kreuz. Das )
Spenden finanziert fehlen noch
DRK bringt die dringend bendétigten Hilfsgiter in die Erdbe- -

bengebiete.

Spenden Sie bitte jetzt!

Auf www.gemeinsamhelfen.de ist das Projekt auf der Startseite gelistet. Danke.

@ NUSSBAUM gtlljfﬁjsngAU M gemeinsamhelfen.de www.nussbaum-medien.de
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Mit Herz, Hand und Verstand

Das diesjihrige Motto zum Tag der Riickengesundheit im Mirz lautet ,,Riickengesund mit Herz, Hand und Verstand®. Es ist angelehnt an
den berithmten Pidagogen Johann Heinrich Pestalozzi. Ende des 18. Jahrhunderts fasste er in der Formel ,,Lernen mit Kopf, Herz und
Hand“ zusammen, was er als Voraussetzung fiir ein erfolgreiches Lernen sah. Welche Botschaften, Handlungs- oder Einstellungsempfeh-
lungen stecken in dem Motto?

Mit ,Herz“ Riickengesundheit
fordern, das heifit die Einheit
von Korper und Psyche betrach-
ten. Die Tipps dazu lauten fol-
gendermaflen:

Habe ein hohes Vertrauen zu
deinem Riicken, er kann stark
und belastbar sein.

Geniefle das Leben und ver-
wohne dich moglichst oft.
Bleibe im Alltag gelassen und
vermeide Dauerstress.

Pflege die Beziehungen mit
deinen Freunden und Be-
kannten.

Konzentriere dich auf deine
Gedanken und dein Korper-
gefiihl im Augenblick.

perliche
wird. Hierzu empfiehlt die Akti-

Mit ,Hand“ wird Rickenge-
sundheit gefordert, indem kor-
Aktivitit ~ gesteigert

on gesunder Riicken e. V.:

o Bleibe regelmaflig und dauer-
haft korperlich aktiv.

o Treibe moglichst oft gesund-
heitsorientierten Sport.

o Pflege deine Muskeln tiglich
mit speziellen Dehn-, Kraft-
und Koordinationsiibungen.

« Gestalte dein Umfeld (zum
Beispiel Stiihle, Tische, Fahr-
rad, Autositz, Bettsystem)
riickenfreundlich und bewe-
gungsforderlich.

Auch mit ,Verstand“ wird Ra-

ckengesundheit geférdert, und

zwar anhand wissenschaftlicher

Fakten.

» Regelmiflige Bewegung sind
fir den Riicken und das
ganze Bewegungssystem das
A und O.

o Es besteht eine direkte Wech-
selwirkung zwischen Psyche
und Korper.

o Ausdauer- und Kraftiibbun-
gen verbessern kognitive und
emotionale Gehirnleistungen.

« Rickenfreundliche Haltungs-
und Bewegungsmuster sind
wichtig.

« Keine Haltung ist so gut, dass
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~ Foto: Atstock Productions/iStock/Getty Images Plus

sie langere Zeit eingenommen
werden sollte.

« Chronische
zen entstehen vorwiegend
im Kopf durch Dauerstress,
Angste und Sorgen.

« Riickenbeschwerden sind kein
Grund fiir lingere Bettruhe
oder Schonung.

« Ergonomische Produkte sol-
len vor allem Bewegung for-
dern.

o Auch die Erndhrung spielt
eine grofle Rolle fiir einen ge-
sunden Riicken.

Riickenschmer-

(Aktion  Gesunder  Riicken

(AGR) e. V./red)

eine Ubung,
die

N .
dein Leben verindert

[ Jetzt entdecken auf www.ass-lauchringen.de/schmerzfrei]

Mit der BALLance-Methode nach Dr. Tanja Kiihne
ganz einfach - im Liegen - ohne Anstrengung
wirksame Veranderungen ausl6sen:

« Riickenmuskulatur lockern
« Bandscheiben entlasten

« Schmerzen reduzieren
«/ Haltung verbessern

Lauchringer Str. 30 - Lauchringen - Tel. 07741-66566
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Namibia undreise 2024

2% . mit Fly & Help und
J Stars unter Afrikas Sternen

A =TS

2.499 €

19-tdgige Kombi-

nationsrundreise
Namibia und Sid-
8\ afrika buchbar!

v =

Tauchen Sie ein in die Schanheit Namibias

Windhoek und Umgebung - Sossusvlei - Swakopmund - Etosha.
Erleben Sie eines der schonsten Lander der Welt und die einzigartige
Atmosphére eines Konzertes auf einer Namibischen Lodge, mit drei
Highlights der deutschen Schlagerwelt: Anna-Maria Zimmermann,
Mickie Krause, Markus und Yvonne. Das Konzert ,,Stars unter Afrikas
Sternen 2024“ zugunsten der Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP
werden Sie noch lange in Erinnerung behalten.

Tauchen Sie auf dieser Busrundreise in die Schoénheit Namibias ein und
lassen Sie sich von der Vielfalt eines Landes fesseln, in dem Deutsch
sogar noch oft gesprochen wird.

Ihre inkludierten Reise-Highlights:

- Konzert »Stars unter Afrikas Sternen«
« 2 Stadtrundfahrten (windhoek & Swakopmund)

-

Anna-Maria Zimmermann, Mickie Krause, Markus und Yvonne (Neue Deutsche Welle)

www.schlagernacht-namibia.de

N e vom Reisepreis kommen der Reiner Meutsch
= . sz Stiftung FLY & HELP zugute und werden fiir

f einen Schulbau auf Hispaniola verwendet.
pro Person www.fly-and-help.de

©eccccccccccccce

im DZ vom 18.01.-30.01.2024
13-tégig (10 Néchte) ab/bis
Frankfurt inkl. Flug, Busrundreise,

i teils Halbpension und Konzert

Buchungscode:
NB24

INKLUSIVLEISTUNGEN

- Linienflug mit mit renommierter Airline von
Frankfurt nach Windhoek in der Economy
Klasse

- Flughafensteuern und Sicherheitsgebtihren

- Transfers im klimatisierten Reise- oder
Minibus gem&B Reiseverlauf

- 10 Ubernachtungen in Hotels und Lodges
der Mittelklasse, Unterbringung im Doppel-
zimmer (davon 6 Nachte auf Rundreise,

2 Nachte auf dem 4* Midgard Country
Estate und 2 N&chte in Windhoek im
4* Safari Court Hotel)

- 10 x Frihstlck, 5 x Abendessen
- Konzert »Stars unter Afrikas Sternen«

- 2 Stadtrundfahrten
(Windhoek und Swakopmund)

- Besuch eines FLY & HELP Schulprojektes
- Eintritte in die Nationalparks laut Reiseverlauf
- Ausflugsangebote optional zubuchbar

- Deutschsprachige Reiseleitung

- Reisepreissicherungsschein

Buchungsmaéglichkeiten:
18.01.- 30.01.2024
Einzelzimmerzuschlag: 449 €

ab 2.499 € p.P.

Jetzt buchen unter:
Tel.: 0214-7348 9548

~ (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH
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Rezeptsammelstelle

Grieflen

genehmigt durch die Landesapothekerkammer Baden-Wiirttemberg

An der ehemaligen Alemannen-Apotheke in GrieBen, Schaffhauser Stral3e 8 befindet sich ein Rezeptkasten.
Hier kdnnen Sie lhre Rezepte und Arzneimittelbestellungen einwerfen.
Bitte geben Sie Thren Namen, die vollstandige Adresse und Telefonnummer an

und ob Sie eine Zustellung wiinschen. Die Leerung erfolgt jeden Werktag um 8:00 Uhr.

Dies ist ein Service Ihrer Apotheke im Klettgau

Apotheke zur Waage

Dr. Armin Rupp
Hauptstral3e 58 - Klettgau-Erzingen
Tel. 07742 7458 - info@apotheke-zur-waage.de

enplanung a Lﬁéj

ema Cht 000 Zuverldssig - Freundlich - Piinktich - Sicher
um-medien.de/mediadaten Unser Service
- Krankenfahrten (Dialyse-, Strahlen- und Chemofahrten)
- Kurierdienste - Flughafentransfer

Tel.: +49 (0)7742 [ 7742

Gerne berate ich Sie rund um lhre
Anzeigenplanung und -buchung.

Carmen Kaiser
Mediaberaterin NG
Tel. 0741 5340-19 - Telefax 0741 5340-619 4 '8
carmen.kaiser@nussbaum-medien.de Wit

Suchen
Acker- und Griinlandflachen

Piinktliche und gute Bezahlung

Kontakt: E-Mail: hofgut@albfuehren.de
@ NUSSBAUM Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG Telefon 07742 / 9296 541

DurschstraBe 70 - 78628 Rottweil
www.nussbaum-medien.de

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07751 91 825-0

GA RAN T waldshut@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de
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UNTERWEGS AUF DEN SPUREN DER ALBSCHAFER

Der Albschaferweg auf der Schwa-
bischen Alb wurde Ende 2022 zu
Deutschlands schonstem Wander-
weg des Jahres gekirt. Zu Recht,
wie wir finden. Zehn Etappen mit
viel Natur und vielen spannenden
Ausflugszielen warten hier in einer
atemberaubenden und urwiichsigen
Kulturlandschaft darauf, entdeckt zu
werden. Und Schafe.

Uber Felder, Wiesen, durch Wailder,
entlang von Streuobstwiesen oder
Wacholderheiden der Schwabischen
Alb fihrt dieser Fernwanderweg.
Durch Naturschutzgebiete, eine gro-
Ben Krater, entlang eines Millionen
Jahre alten Felsenkliffs wandern,
dabei altehrwiirdige  Burgruinen
erkunden oder in die historische Welt
eines Klosters eintauchen und am
Ende stets mit einem idyllischen Land-
schaftsausblick belohnt werden - dies
alles lasst sich auf der abwechslungs-
reichen Tour ganz im Osten von
Baden-Wiirttemberg erleben.

2022 wurde der Albschiferweg vom
Fachmagazin ,Wandermagazin” als

Deutschlands schonster Wanderweg
in der Sparte ,Mehrtagestouren” aus-
gezeichnet. 158,95 Kilometer geht es
hier durch die Heidenheimer Brenzre-
gion. Zur Orientierung dient stets das
Wegsymbol des weilBen Schéfers auf
blauem Grund.

EINE LANGE TRADITION

Die Wanderschaferei hatte und hat
auf der Schwabischen Alb noch
heute eine lange Tradition. Und sie
leistet einen wichtigen Beitrag zur
Landschaftspflege. Denn die Tiere
halten den Wildwuchs im Zaum und
tragen dabei in ihren Fellen Samen
und Insekten weiter von Weide zu
Weide. Dadurch unterstlitzen sie die
Biodiversitat und Artenvielfalt. Mehr
dazu lasst sich auf dem Albschaferweg
an vielen Stellen anschaulich erfahren.

Da die knapp 160 Kilometer selbstver-
standlich nicht an einem Tag zu schaf-
fen sind, bietet sich fiir die Wanderung
eine Einteilung in zehn Etappen an.
Jede von ihnen ist zwischen zehn
und 20 Kilometer lang. Jeden Tag
gibt es dabei ein paar Hohepunkte

Die Benediktinergbtei Neresheim ist eines,
der Highlights auf dem Fernivanderweg.
Foto: Gaschwald/iStock/Getty Images Plus

zu entdecken: Hohlen, Ruinen, Stadte,
Gewasser, Wacholderheiden, idyllische
Landschaften ... was will man mehr?!

KULTUR UND NATUR

Los geht es in der Teddybaren-
stadt Giengen an der Brenz, und auf
der Rundstrecke warten mit dem
Archdopark Vogelherd 40.000 Jahre
Menschheitsgeschichte. Denn bereits
lange vor den Schafern mit ihren Her-
den streiften hier schon Neandertaler
und die ersten modernen Menschen
als Jager und Sammler durch das Tal
der Lone. Mit der Charlottenhdhe
liegt die mit 587 Metern langste be-
gehbare Schauhohle Baden-Wirt-
tembergs auf dem Weg, und mit dem
Kloster Neresheim kann man hier ei-
nen der Hohepunkte europaischer
Barockarchitektur bestaunen.

Und natlrlich warten tberall Schafe:
Heute noch bewirtschaftete Schafhofe,
uralte Schaftriebe, die Kultur des Scha-
ferlaufes - sie alle geben spannende
Einblicke in die Kultur der Schéfer, die
die Region bis heute einzigartig und
vor Ort erlebbar machen. (haf/jr)

lokalmatador

Alle zehn Etappen des Albscha-
ferwegs im Uberblick (mit Videos)
sowie ein Buchtipp: ,Der Albscha-
ferweg und seine Zeitspuren" von
Wanderfiihrerin Susi Reiser finden
Sie Uiber diesen Link:

https://lokalmatador.net/albschaeferweg/
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KLOSTER-APOTHEKE
in Jestetten

UNSERE ANGEBOTE IM MARZ

Tiefenwirksam gegen Schmerzen
und Entziindungen

Doc Ibuprofen Schmerzgel 2
Gel
100 g, PZN 05853368

statt 16,30€ @ e

Ibuprafen
11 ,45 € schmerzgel
I EIINTE

29°%

Wirkt gezielt bei Heuschnupfen

MometaHEXAL Heuschnupfenspray
60 SpriihstBe 2®
Nasenspray

10 g, PZN 11077448

o R P

statt 13,60€ @
9,75¢

sparen Sie

28°%

Befeuchtet gereizte und
trockene Augen

Hylo Dual intense
Augentropfen
10 ml, PZN 13833434

statt 19,95€ ®

15,85¢

sparen Sie
2 O %

Klettgau Aktuell « 2. Mdrz 2023 « Nr.9

SaarstraBe 6 | 79798 Jestetten
T: +49(0)7745.7008

www.klosterapo-jestetten.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 - 18:30 Uhr und
Sa. 8:30 - 16:00 Uhr

'WIR SUCHEN
ENGEL ... coooe

e Apotheker:in wimjd
e PTA w/m/d

Die Stellenprofile, Information iiber
uns sowie unser Bewerbungs-Portal
finden Sie unter:
www.klosterapo-jestetten.de

Balsam fiir Hals und Rachen

GeloRevoice Halstabletten
Lutschtabletten
20 Stiick, PZN 01712470

statt 9,90€ ®
6,95¢

sparen Sie

29°%

Unterstiitzend bei Schmerzen
und Entziindungen

Wobenzym 2
magensaftresistente Tabletten

100 Stiick, PZN 13751831 .
- Wobenzym

<tatt 4927€ @ Entrilndungahemmendos
statt 49.27€ @ Arznaimittsd

35,95¢

sparen Sie
2 7 %

www.apothekenamhochrhein.de

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. (1) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. (2) Verbindlicher Festpreis
zur Abrechnung der Apotheke mit der gesetzlichen Krankenkasse im Falle einer Kosteniibernahme (abziiglich 5 % Rabatt fiir die Krankenkasse nach § 130 Abs. 1 SGB V). (3) Der Neukunden-
Rabatt ist einmalig giiltig fiir den ersten Einkauf per App oder im Online-Shop. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel und Produkte in den Kategorien Angebote/Rabattaktionen.
Irrtum vorbehalten. Aktionszeitraum 01.3.2023 - 21.3.2023. Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (12.12.2022).




